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١ ٣ ٩ و    د اور  ام    د
١ ٥ ٣ رے  ا   وا   ہ  ا

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٨



١٧٧                                                                                                                                                                                :١٢  
١٧٧                                                                                                                                                                                   وع   

١٧٧                                                                                                                                                       آپ        ر   پ   
١٧٨                                                                                                                                                       آپ          پ   

١٧٨                                                                                                                                                                                                                                                 وں 
١٧٩                                                                                                                                                                                                                                                                                                               ہ  ا     آپ 

١٧٩                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
١٧٩                                                                                                                                                                                                                                                 رٹ  ا  

١٨٣                                                                                                                                                                                                                                                 رے        ڑى  ظ   :١٣  
 ١٨٧                                                                                                                                                                                                       دت      ڑى      رى     :١٤  

 ١٩١                                                                                                                                                                                                                ا   اور    ں،  ورز ف    ن       :١٥  
٢٠٠                                                                                                                                                                                                                                           ت    ب     :١٦  

٢٠٠                                                                                                                                                                                               ب    ق  ا         ى/ ڑى،  رى 

 

٩



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٠



رف
    ل  ا   اس  اور      رے         

ڑى  ى      ورت      ر     ذ ت      آپ  ۔      ا د      ر  ڈرا دار    ذ اور  ظ    ڑى  ى    آپ          اس 
  ڈرا   در اور  ں  ر م  ۔      ر  ڈرا ظ  اور  ر      ا آپ                         

۔   ر     ذ       آپ        وع    ڑى  ۔    ر  در ں          ر     

ورى  ں        اس    آپ 
  ا ت    ا     ل  ا ك        اور  ت  ور       روں  ڈرا   وا   ڑى  ى      د   آپ       

      ڑى      ۔    ورت        رے     ا     ك    آپ              اس  ۔   
۔         ا     اس        رے    ان    آپ  ۔    دى  ت    رے      ا   ك 

رے    ت    دى        اس      ورت      س      ت    آپ            ڑى  ى 
۔ ورت      ح  رى    ت    دى        اس                  آپ  ۔   

    ل  ا     اس 
آپ     ،     ا   م      ا         د      آ   ں      اس  ۔      ں   ١٥      

۔       ر      ں    ا آپ        د د         

١١



١٢



!!! ا   ا ہ  ا
      د      ر  ،             وا        ، ا    

رروا         ا   ۔      ت“  ”ر       ا          
۔     د دے       

روك     ا  آپ 
 

١٣



  ڑى      ا  ٤
آپ        ر     ا       ڑى  اور    ا         را     ا   ا آپ    ام  و   اس    ڑى  ۔  م      اور  ہ    ا   ڑى  رى 
  رى  د  ہ    ر      رت  آپ      زم    آپ   ، ے        ا   آپ                ۔        و ص  رت    م  ہ  اس 

۔   زت  ا           ا   آپ       

    ب      ڑى    وا   ل      آپ   ،(         ے  دو       ا س    (آپ      آپ    ا
      ۔    ز         ا   ٹ  ا   ڈرا       ۔    ز          ١٫٠٧    ١٫١١  

۔      ١٫٠٧     ز  آ         ڑى/ رى  آپ   

١  
:   م    ذ درج              ا   ت  ور دى              در   اس        م  دى      ڑى      اس 

      ٓڑى   •
  ن  اور    ازہ  ا     او  •

رو اور          ڑى   •
     •

م     ڑى    ك  اور    ا  •
رو   م  ص   •

      ڑى    ت             ٢     آپ   ،         ہ        رت  م  دى      ڑى        ا   ا آپ   
۔ ز  آ  

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٤



رف

ڑى        در      -٢
            رت    ا   ڑى        در س    آپ  اب      ل  ا رت  دى        ڑى 

:   ل    رت    ذ درج  اب        آپ  ۔ 
ر       ات  اور          ل،  ا   در   ں   •

ڑ   ك       /   دا اور         ،       ڑى        ا   ك   •
    ر      ت    ك  اور  روں  ا      •

  ں  وا   ل  ا ك  ظ    اور اد  ا ل   •
ڑى    ن  ڈ اور  ك     •

آپ    ا   آپ                ر      ت    ك  اور  روں  ا       وا   آ   اور    ڑى      روا آپ   
۔   د  ا     د      ٣    

ڑى      دہ  ز     در  –  ٣  
    اس  ۔  ں    وا   وف  اور  ر  ر ہ،      ں          ت        آپ    ا   آپ      اس        آپ     

:       رت    ذ درج  آپ 
رت     ہ  اور    ہ    ں  را ے   •

ر   و ظ  اور    ر  ا ر  ر    •
  اوور اور         •

      ات   •

١٥



ن ۔ اور  ؤٹ  ا راؤ  •
ڑى    و   رات     ١   از     •

ہ    رت    ا     ر       ر  ا     روڈ    آپ      زم    آپ              روڈ    دا     اس 

رت     ڑى      ا    -٤  
)۔           اس           ١    )

: ورت      رت      ت  ص    ذ درج    آپ      اس 
 / ا ا ن  ڈ  •

رس  ر ازن      اور    دا  •
  دا     ا  •

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٦



ت ور       روں  ڈرا   ں  ڑ ى 
  ڑى        ۔    ار   ك    و     ت  او     م    ا       اد  ا ور      ا ر  ڈرا   ڑى  ى 

ان  اور        اور  ى  رى،  ں  ڑ   ان        دہ  ز     اس        روں  ڈرا   ڑى  ى            ا
۔       ر      

  ا   ۔        ك    و رات    ر  ص    ت  ك        ڑى  اور    ں     ، و   ر  ڈرا ور   
    آپ    ڑى      ر د  ۔    ورت      ط  ا دہ  ز     آپ  ۔    دہ  ز   ت  ا       د     ت  او

  ا آپ    ا ر  ڈرا   ڑى  ى    ۔    ر       ڑى    ر  ظ  ت  او م    آپ  ر  ڈرا ے  دو ۔    ش  ء  ذر اور   
۔     ا       آپ    اس       

رى        ں  ڑ ى    اس      ر  در   و دہ  ز       ر اور          آ         ں  ڑ   ر  ر   ں  ڑ ى 
  ز   اد  ا اور    دہ  ز ن    ت  د   ں  ڑ ى      ت  د   ں  ڑ   ۔    ورت      ازہ  ا   در اور  رت 

۔   دہ  ز ت  ا    
  ں  ڑ ى  وہ    ں        رے      و   در   ان  اور    ر  در        ، ر  ر     آ   ں  ڑ ى  ر  ڈرا   ں  ڑ     ا

ر    وہ            ورت      ڑى    از  ا اس    روں  ڈرا   ں  ڑ ى    ۔   ا  ت  دوران      ڑى      روں  ڈرا
ورى        رے      ر  در           ررت      ا  ت      روں  ڈرا ۔      ر  ظ            ر  ڈرا

۔   ورت      ح    ا   ں        ۔      ك      ا  ا  ن    ڑى  ى        ر   ا       و اس    ر  ص    ۔ 

رف

١٧



ورى      آپ      رے      ت  ا      
ك     ں  دو 

۔       اور  ور    ا   ڑى    ا
  اور  

      رڈ        ر     د       ا ۔        ں  دو اور     ، آ   اس          ن      دى              وا   ا ن  ك 
دے۔ روك          ن    رت          زور        د     ورى    ط    ا   ر   ا ۔ 

( ا     )   دہ  ز   دہ  ز     ا وزن    ڑى 
ن      اس  ۔        اس    ر          وزن      ا اس          وزن  دہ  ز   دہ  ز دہ              وا   ڑى    ڑى    ى    ن 

۔       وزن    ك    وزن  ا          وا  
  وزن    ن  ئے  ے    اس  اور  ڑى 

      وزن    ن    ے    اس  اور  ڑى  وزن  را    ڑى  ۔      درج      ر   ڑى            ا وزن    ڑى  دہ              وا   ڑى 
ے۔     دہ  ز

آ       او   ن 
      ا     آ اس  م    او       ڑى    ۔            ں  اور  ں    اور          ك    آ       او   ن  ئے  ے    ں  ڑ   او

۔   ر                   آپ  اور    دہ  ز       او   ڑى          اس 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٨



ور   ا
۔   م              ا                 ا ڈ ح  اس          ا   ڑى  ى 

          ور    ا اور    ا                   وا     ا     ور    ا   ڑى    وا   ا     ا
۔       ذر   ور    ا       د         

   
۔   ا     وا             ا       ا     وا           ا   ا

رف

١٩



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢٠



ر  ڈرا   اور  ك   :  ١  
م ا           اور  ك 

          ا آپ      ا            ا     آپ    ا ۔      رى      م  ا   دى            اور  ك 
        ۔      ڑى              ا آپ      ن  ح    ا   آپ  ۔              و           ڑى 

۔ ں  ئے            آپ  ڈ    ۔  ڈ          وف  ئے 
  ڑى  ى 

ن          ڑى  ى    ا آپ   (٤) ڑى  ى 
    وزن    اس  اور        ل  ا        ا

۔ دہ  ز       اڑ   رت 

   
            ا آپ   (٥)    
     ٢٦ دہ  ز   دہ  ز وہ    ر  ڈرا

۔    
          ا آپ   (٦)   ى 
دہ  ز   وں   ٢٦ وہ    ر  ڈرا  

۔        

٢١



ڑى      د   اد  ا    
:   زم    آپ          ڑى      د   ا  و وزٹ  اور        ر       د آپ    ا

۔ ورى   (   ں  ل  اور ٢١      ك  ل  از  (٢٠         •
۔     د    ے  و وزٹ   •

۔     ڈرا   ا ا   س    آپ   •
ود       ا ا  

ا  ا   وہ      ے    دا  دا    ں    وا   د     ا ں  ڑ   ، آپ  ۔        ڑى  دہ        ا ف  آپ    ں    ا)  و ا (وزٹ  و   ر     د آپ    ا
اے    ۔        رآ   ر ا   آپ    رت      ڑى      اى  اے        ے            آپ  ۔    ل  ں              ل     
     ا ا           ر     د   ا  و   ر آپ    ا ۔              ا         ا ا   س    آپ      ورى        ڑى    اى 

۔     ڑى 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢٢



ہ      ں  ے  دو   رات  ا ب  ہ 
ن  ا   ر                 ں  اوران    ہ      رات  ا ب  ہ      ڈرا   ں  د    ا  

: ں    ام  ا   ذ   ر     ۔اس              ڈرا     د   رے     
۔   وا                   ا         رت        ا   اروں    ا در             ان 

۔         ا   رٹ  اور              ا  اء  ا     اس       

           ڈرا   اى  اے              ں  ان  / ر
(      / )

ن ب دى       
روے آ ا آ

  ركر ڈ ر ن* ا ر
ل   رو ن

ا   ؤ ر   ا

اے   ا   ا 
( ف  ) ر   ا

  ر** آ زى  ن* * ر   ؤ ء ا

ورى    وا         رت    ا         ا   وں            * ان 
۔ ورى    س    رى        وا       وں    ں  ر     ** ان 

ر  ڈرا   اور  ك   :  ١  

٢٣



: ورى      ات    ذ درج    آپ          وا           د   ا آپ  اور          ہ  ر    س    آپ    ا
  ا  و  / رٹ    آپ   •

         •
  رٹ   •

ں) دو   اور    (ا رڈ        اى  اے     •
ع  ر     آ   اے    آر          رے         –      •

ر       ت  ور   ذ درج 
  ز     ات    ا  •

 ( رت          دى    ) ۔    ز   ا       ى  ا             اس                  ں  ز ى  دو وہ    ن  ز ى  ا      •
۔     اء  ا       د    ل   ٣         ل   ٢١ اور  ل   ١٠     دہ  ز   ل   ٢١   اد  ا       وا ا  و   ر  •

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢٤



ہ  ر    ) ر                    د        
( رت      ا  و   ر اور   

  ا     ز   ق  ا       ڑى  ہ            ر ا     آپ 
  ہ  ر      اى  اے                ا   س    آپ   •

      رى        ا     ڈرا اور  رٹ    آپ    ا  •
: ں      ات    ذ درج    آپ            م  ا     اور  ات  ورى            ڈرا

رڈ   اى  اے     / ا)  و   ر     (د رٹ    ا  •
        وا ا  و   رٹ   •

  رٹ   ٤  •
وہ)   ن  ز ى  ا  /   )           د        آپ                   •

  اس  اور      ا       آپ   •
وہ)   اد  ا ور            ر ا   )   زت  ا           ا  •

۔   ت    رے    اس      را         اس          ڈرا ر  ا                     ڑى 

ر  ڈرا   اور  ك   :  ١  

٢٥



    ا ہ  ر    اے    آر      ن     ٨٠٠٩٠٩٠   ل    اے    آر  www.rta.ae۔      و   اے    آر   ،   وس      اے    آر    ر         ا آپ 
  وا 

( رہ  ا اور  ار  ا  )           ا    ٢         ات  ر  ڈرا   وا       ل   ٢١
: ں    ا   ات    ذ درج    پ  آ 

         •
۔   ا  و   وا د        رٹ   •

  ا ہ    د   •
ں) دو   اور    (ا رڈ      اى  اے     •

ادا      •

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢٦



      اور  ك  ى 
  ڑى  گ    ۔          ا رت  ر  در         اور  ك        ل        ر  م    ت  اس 

  از  ا ط  اور   روا   ر  ڈرا     ا ۔    ڑ       اور  وزن    ڑى      ن    وا     ا   اس    دہ  ز   رت   
  روا     ۔ان  ا    ا ن          ں      ا     اس        ق      اس        دى        ڑى 

۔       ى  دو       ا       اور 
  ا   ل        ڈرا   ں  ڑ   م  ا               اس            ا رت      ڑى   

        ڈ         اور    دى      ك      ڈ     ڑى  ى    اس  ۔  دى        ڑى     
۔ دى   

ر  ڈرا   اور  ك   :  ١  

٢٧



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢٨



اور      ر  ڈرا  :  ٢  
رے      ر   دوران      ڑى    آپ  اور      ر     ڑى  آپ      ے    ا د        د     ت  اس    آپ     

۔ ے    ا  
ر  

  وٹ  آپ  ۔  م    وا   د               ڑى    ك      د   ت  او   ا   روں  ڈرا ور    ۔  م          ڑى  ى 
  د وع    او دوران      ڑى  آپ    ا ۔          وٹ  ر  ڈرا   ا     م    ا     ۔  رہ      د دہ  ز  
    و             را   ں  ڑ ى  دو ڑى    آپ  اور      آ     آپ  ۔          اس        ر   ار      ا اور 
۔           ن  دہ  ز               ر ڑى  رى    آپ      ر د  ۔  ك      ز   اد  ا ے  دو   آپ 

  وٹ 
۔   ذ درج  رے        اس  ۔      وٹ    د                    او اور    ر     و   ڑى 

رى      ا     ١۔ 
        ں          آپ    ا ۔        رى      ا       وع                  آپ    ا

۔ وع   
ر ل    ت  او       ا     ٢۔ 

  ا ۔          آپ        ڑى    ت  او ان  آپ    ا ۔    دت        ت  او     دن    آپ 
            ا ۔      ر گ    ر  م  آپ          ت  او ان  ڑى  دوران             
رات    آپ    ا ۔        و   رات  زت  ا     ڑى  ى    ں        د       ا    

۔   ورت      ر ط  دہ  ز     آپ      آ   ورت      ڑى    و  
٢٩



    ل  ا   ت  ادو ٣۔ 
  ڈا   آپ  دوا       ،   ور      ڈا   ا   رے    ات  ا   وا       ڑى    دوا  اس        ل  ا دوا    ۔    آ   او   ل  ا ت  ادو  

۔  ا      ر     ا   آپ           
ان      آ   ورت      ڑى          ا   ر  م،  ز   آپ    ا ۔      دوا     ا اور  ر  ں،      م  ز   ان                  دوا وہ    ر  م 

۔ آ   او       آپ  دوران      ڑى      و       ل  ا دوا        ان  آپ          ظ    ڑى      رت      ت    ں  ر
  ل  ا   ت  ادو   وا   دور  وٹ  ٤۔ 

      ۔    ر       آپ  وہ      ر         د     آپ            ۔    دور  وٹ    آپ  وہ        ر    ت  اس  ت  ادو  
  د وع    ڑى  آپ    ا   اس   ،   دور    وٹ    آپ      ف   !   وٹ      آپ      ل  ا   ان    ا       دہ  ز   آپ    ا        
آپ      وع    آ ں    آپ        ۔    ر س  وٹ  آپ        ن    د  آپ  ۔        د ڑى  اور    رك      س  وٹ    اور   

۔ آ         ر     آ   ا   آپ  اور      وع        آ  
        ڑى    ل  ا   ا ٥۔  

ازہ  ا       وں  دو ر۔  ر   ں  ڑ ى  دو اور    ا         آ     دہ  ز     ازہ  ا   وں  اور        ا         ازہ  ا   آپ    ل  ا     اا
    م        ل  ات  وہ  آپ  اور          آپ      و         د  ا دہ  ز   ورت  آپ            ل  ا     ا ۔         
۔   ھ  ت  ا     ث      د   آپ  اور            رد   آپ      و   اس   ،       ر       ڑى      و   ل  ا     ا ۔     
  ا   و ى    ا   ت  د ا  ن    وا     ك  ۔  ل  ك  اور      ا   ۔  ر  ڈرا     وں  دو وہ        ر      ش  اس          ر  ڈرا  

۔   ڑى    ل  ا
    و دوران      ڑى  ٦۔ 

۔   ڑى  دہ  ز   ں   ١٠ دوران    ں   ٢٤ ۔    و     ا  وٹ  ۔  ر   آپ        و   د ڑى  دوران      ڑى 
ہ و   ڑ   ں        ں    ا  ، ا   ے      ا               ورزش    آپ  دوران        ۔و     ڑى  اور      د    ڑى 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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ر   رى  ك  ٧۔  
۔  ر     اس        م  ص          ں  ڑ               م            ر       ذ   ا آپ 

  و   رات    ر  ص      را   اور    ۔        د      ر       ذ   ا   و   ڑى  دوران      ڈ
۔           ا     آپ    ڑى 

د           ا ٨۔ 
  آ       آپ        ا         دوران      ۔    ہ        ل  ا     ں  اور  ں  زہ      آپ 

        وع    ڑى  ۔        ل  ا   آ     اور     ، آ  ،  ،   ں    ر ڑى        آپ    ۔
۔   د      ر     آپ          ڑا      و   و ۔    ا   وٹ    آپ    اس           

ر ل    آرام    ا ٩۔ 
اور      ر    وٹ    ى    آپ    ں        دہ  آرام  آپ    ا ۔    ا       ر   در     ورت        ا     روں  ڈرا

۔       ر     ك 
 :   م          ذ درج    آپ    ں      در     ا آپ    ا

ں۔               اور      آپ      ح  اس       .١
۔ ح  رى    ش  ؤں    ا        .٢

۔     ل      آ ؤں    آپ          دہ  آرام  ح  اس       .٣
 ٢٠    ١٥  " ) ں    ى    ڑى    ں      آپ    ں    د   ش  ح  رى      ؤں    آپ        در     اور    آ       ا  .٤

(   زاو   در
ر ا    ر  ا   ڑى  ١٠۔ 

۔ ل  ا   ا       ا   ڑى    ا ۔  ر           ں    ں    ڑى    آ ا  زہ  ر  ا     ۔        ر ا        ر  ا   ڑى 
٣١



  ذا
۔       ر  ا   ام  ا دى    ذ درج     

  وں    ى    ش      ں۔      ہ  و رڈ        ڈ   ت  و           ا   ر  ا           د     ت  اس          وع    ڑى 
ش  ح  رى    ل      ا اور     ، آپ          ت  اس  ۔    آ ن  در   ل      ا اور     ،   اور  ؤں    آپ  دوران      ڑى        ر ط 

۔   د  
  اس    ڑى          رك    ك  ڑى    آپ    ا
    وا   آ           آ        

۔   د  
    ا                   آپ   

۔ ر           وا   آ    
ط    و       و     او         دا    
ڑى    ۔        ز     آ آپ  دوران  اس  ۔ 
آپ    ۔  ل  ا ل  اور        ر ؤں  ان،   
    ر     ڑى      ا   ں    ر   ا   ھ     

۔    د  
              ڑى 

        دا             ڑى    آپ    ا
رت              آ   ورت      ر ؤں   
آپ        ۔          ۔  ط  ا  
  را   ں  ڑ   وا     ك        ز      

۔      

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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        وا   ك  آپ    ا ۔  ى  دور    ك    ڑى            آ   ورت            آپ    ا

    اد  ا ے  دو   وا   ل  ا ك      آپ    ا ۔  ط  ا     و               ڑى    ں    د
۔ ل  ا       وا   دار    وں  دو اور          ہ 

ا ن  رى 
۔ ڑ   ں    ا اور    ر       ا       آپ      ا ن  رى    آپ    ۔    ں        ا وزن 

   در

اور      ر  ڈرا  :٢  
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    ڑى   :  ٣  
    ف  روں    ڑى 

وہ      ف    و   آپ            ڑى    ا ۔      اس    روزا       ڑى    ا       آپ  ر  ڈرا   ڑى  ى   
۔   ہ            روں  ڈرا ے  دو اور    آپ 

۔ دارى    ذ     از  ا       ك    اس  اور  ڑى    ا   آپ  ر  ڈرا       ر د 

      وع   
۔     وں    ذ درج    روزا       ڑى        آپ 

ف روں    ڑى  ١۔ 
:     ں  ا   ذ درج  اور      ف  روں    ڑى 

  ڑى    ا         ۔                           ا   ڑى    ا   ۔      ا   ڑى   .A
  دا     اس              و         ا   ڑى  ۔      و     ر           ے  وزن  دہ  ز  

۔   ا      ( ) م   
  ر  ظ          ں  ر م  ں۔  ك  اور    ح  رى    اور  دروازے    ن            وزن۔   .B

ں۔    
دوران      ڑى    ن    ا ۔    ر   ڑى    ر  وى  اور  ں    ح    ا ن        ۔    ن   .C
ن        د     ت  اس  ۔      ں  ر م  ۔      ك  ے،      ى  دو       ا
ے  دو اور      ن   ،   وا   ا ن   ، دروازے    ں۔  ك  اور      اور  دروازے  م          ر
٣٥



۔     ح    ا   ف    ن        د     ت  اس  ۔        ڈ   ن          ا ۔    د     ح  رى            ان          ت  آ
        او   ڑى      ن      ورى          آپ  ۔      او   ڑى    آپ    ك      م    آپ      د     ت  اس  ۔  او   ن   .D

۔     ں    وا   او   آپ      ب  ا     را       ا آپ   
۔       ر ہ  اور    ڈ اب،    ڑى  ۔  ا   ڑى   .E

۔     ر  آ     ل  ڈ      ،       ا    ا  ،     ڑى  ۔     .F
۔         رم            ا            و   اس      ا      ا ا  رم      ا ں۔                      رم      رم۔  اور     .G

      د  ں  ر د     ز د        ں  ۔  ٹ  وہ          و     ھ  ؤ  د     ے  دو             ا ۔          ں   .H
اس        ر               ں    ا ۔        ر  آ       آ         آ اور      و ۔          ڈ   ر        ں    ۔ 

۔     ڑى        ا     ٹ      و     اس        د        ا ۔      آگ    ان        م     
        د   ا     وں    ا ۔            ڑى      و   وں      ۔            ر      ؤ    اس   ،     ر   وں  م  ۔   .I
ں  ڑ     ڑى  ى        و اس  ف  ۔        وں  م    اور              و   ں  ا ان  ۔      ڑى        ا   ں       
وں  م  ۔    ا  ت  ك      و             ا   ۔      از  ا       ا     وں  دو      ا    ،     اور    رے       

۔ ورى            ا  
  م        و   اس  اور      رى        و   ؤ  د     ا    وں      ا   ۔      د      آ   ؤ  د   ا    وں  ؤ۔  د   ا    وں   .J
  رو ر  ظ    ڑى  ۔              آگ    وں      و       د وع      ر           آ       و       ؤ  د   ا    وں  ے  دو ۔ 

۔             و اور    ى            دہ  ز   ؤ  د   ا    وں    ا ۔        ت  م    ڑ  
اروں  د     وں        اب    ازن    ڑى        ڈ         ن  در   ان  ۔          در   ں  ے  دو ۔  ر   ن  در   ں  ے  دو  .K

۔     ن    ں    و اور   
۔     ن    وں  اور  م            ن  در   ان  ۔          در     و اور  ڈرم  ۔  ر   ن  در   ڈرم  اور  ں   .L

۔            ر      اس  اور          ڈ       ل        ا د  ۔                            ل  م۔    ل   .M
۔       ل       

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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      ا ٢۔  
  م    وا     دا         ر  ص  ٹ،  ٹ        ا

۔     ء  ا   ذ درج    ۔            ا     د
اور      ى   ،     ا ى  ر  ، آ     ل۔  ت   •
  اس  اور    آ   ا     آ ۔            د   و
  آ     ور  ۔        آ   اس      د    ا     ا
ورت      اور    آ       ۔     ار      آ      

۔ را     
                آ       اور    آ ۔          آ  •
    ڑى        ر         ان          ا ۔     

۔     ان   
ان        اور        روں    ڈ     م۔    ك  ا  •

۔    
            ا اور    ا  ، وا  ، آ  ،   ں۔  اور     •

    ڑى      اس      ورت        ر    در   ان    ا ں۔    ى      دراڑ   ان        اور  ں      ح  رى  وہ        د     ت  اس  ۔ 
۔  د  

      و       ار            ان      و           ں  م  ان  ۔            ان      ك    ر  ظ          م۔  ى  آ  •
۔                 ا    ا

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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    ت  آ   وا   ل  ا   ر  ڈرا ٣۔  
    ل    دروازے  اور  ل    وا    ،       او   ں  ۔  ظ                  دا   ڑى 

۔       م    ر   در   دروازے  اور  روں    د   ں  ۔ 
ان  ں۔  د  ت  آ     ڑى    آپ          ت  اس  ت۔  آ       وا   ل  ا   ت     .A

:       ذ درج   
آ     آگ  ہ  رج    ر     •

ن   اد  ا     ا ا  •
    از     وا       رو   ں  دو  •

ز   ا  •
   •

اس  اور    ف  ح    ا   ں  آ اور  ں    ں  م    ۔  آ اور     .B
اور    وا       و ں۔    ى      دراڑ   ان        د     ت 
      وا ں۔    م    ر                  وا   ؤ   
  ا   ں  ۔  ف    ں  را       اور    د             ر

۔ د   در     وررت 
      ر             رٹ    ا ۔  رٹ      ا  .C
  ں    د           وں      ا   اس  اور    رٹ    ا ۔   
ے۔           ر                  آ   ا   رڈ    ڈ  
  اور  ت  آ م                  ا ۔  ر  او  ت  آ  .D

ں۔   ر م    ر   

    ڑى   :٣  
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 (MAX) ل  دہ  ز   دہ  ز     د   اس  ل      آ   ا     ا ڈپ        د       ت  اس  ۔        ل  ا     ڈپ    اس      را      آ   ا آپ 
ں۔     ل                ان    ل    ان        د     ت  اس        ل  ے  دو   ں  ۔     

        ۔    ت  آ   ا اور     ، ا   اس  ۔    ا    ا     م        ڑى        ر     ل    ار          آ   ان    ا
۔     ا   ت  ا       د   اور    ر       ڑى 

ت آ دى      ول  ڑى   .E
:       ذ درج              ا

۔       ڈ           و    •
(     ى  - آزاد      (اس    س    ا   ڑى    اس      د      •

ں   م    ر      اور    ا  •
ت آ ى      ول  ڑى   .F

:       ذ درج 
  روں  ا اور     •

  رڈ    ڈ اور  ر  ا   ڑى   •
رن  •

  روں  ا   اور    دا  •
۔   ى              اس  اور        ڑا       •

۔       اور      ں،     ،   اور    او         ں    م    م   •
   •

ں   وا       رو  •
۔ د ف  ح    ا             ں  م  ۔      ں    و   اس          ڑى        آپ 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٤٠



   
۔   ورت          وں    ذ درج    آپ    ں  ڑ   م  ا  

ں ڑ   وا     ا             ١۔ 
:       ذ درج 

        ا    و   اس              ا    ۔ا د ل          ا  ۔            دا   ا      ا
۔                ا        ا  ۔    وا           اس  ۔        ا

  اس  ۔      ر ؤ  د   ا      اس        رٹ    ا ۔    م    ر        وا   دار    ؤ  د     ا 
ا    اب          ر ر  ى  آ ۔  ورت        در   اس        و دہ  ز   اس    ا ۔      و             رى  ا 
۔   د                اس  ۔      ا     و   اس         kpa  ٧٠ ؤ  د   ا    ا ۔    ل      ؤ  د  
۔     وع    م  م      اس        ؤ  د   ا      د ر  ر      ل    اور    د     ا م۔      وا   م    ؤ  د     ا 

  ا        ۔          آ   ڑى  ۔          آ   آرام    ڑى  اور          ف  ۔           
ں۔   ے    ر    در       اور  ں        ا      ان         

ں ڑ   وا     رو             ٢۔ 
  اس        ر     ل        س  آپ            ا ۔  ر   د         اس  اور    د       ل    ۔  د ر      ل   

۔ وا     اس        ڑى        پ  آ  ۔        آ     م        و

    ڑى   :٣  

٤١



ں ڑ     م            ٣۔ 
:       وں    ذ درج    ں  ڑ         آپ 

۔         ڑى  ۔          آ         ڑى    رت            ر ۔        ر  •
  ڑى      س        رد     آپ    ا ۔  د   زور      ۔  ر            ٥   ر  ر اور    ڑى        آ       ۔       •

۔ وا                       ا
۔   ر      د ر               ڑى  آپ    ۔       •

اور  ور    ا           ٤۔ 
  ن  ۔        ڈ       وا         ا           ت  اس      اور  ور    ا م  ۔          ڈ   ڑ    اس        اور    آ   ڑا    ڑى 

۔     آ   ڑى    آرام                            ڈ        
۔     ل                ان  اور  ں    رے            د     ت  اس 

ں۔   م  رے  ا اور        اور  ں    ح      ر     م       

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٤٢



ت    ا       د د 
:   م    ذ درج         "       د  آپ        وع    ڑى 

      ڑى   -
    ا  -

  ت  آ     ل  ا   ر  ڈرا  -
  آز   ل  ا      -

    و     ظ    ن    ے    ڑى    ا آپ        وع      ا
۔         ر  

        وع    ڑى 
۔          د    ڑى      ر     آپ    ۔  ظ            ن  ے    ڑى    د    ں  م 

  اور  ؤ  د     ا    وں  ۔          آپ      ر ط  ۔    ارت    در   ڈرم    اور  وں    ں    ا
۔ رہ  دو     وں  ان      ر         ۔  د   ر  آ           آ       ۔       م  دہ  ز    

    ڑى   :٣  

٤٣



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٤٤



ا  اور    ڑ      :  ٤  
          ر    در   ر  ء   اس    ا ۔    ا       ر  ا   ر  ء   در   اس    ں    ر   ا  اور         
  د   ك        اس  ۔            ز       وا   ا          اس  اور        ن    ت  آ   ڑى 

۔   ھ    ہ     
۔  وار          ا     ر    اس  اور  ۔      ر  ء وار      ذ درج                    وں  ان   

۔ دے      ر  ء ان    آپ    ا   آپ 

   
اور  ور    ا   ڑى    ا ں۔            ڑ              ورى        ا              
۔    م    ر              ے  دو   ا   اور      ا     ان          ں    وا        
اد  ا اور  وٹ  ر         اف  ا           د     ت  اوراس            اف  ا     ١۔ 

ں      ں  دو     ں۔    د 
    اس  ۔  ر   و ر   اور    آ  
اور    آ   ان              آپ 
  ے۔ا           ر
    وا   م         
      ں    اس    آپ    ں 

۔   ورت      رو

١

٤٥



        ں    وا     اور  ں    در ت  آ   وا             ٢۔ 
    وا      (   وا       ) ور    ا ۔      ر    در   ے  دو   ا اور      ا     ان 
اور                ور    ا     وا   ں۔      ے    اس  اور             
۔  ا    رخ            آ       ور    ا ۔        ے  دو   ا     اور  ور    ا
  ڑى  ۔    ھ    ا   روں      اور    روں                ل  ا   ں  ں  دو
  آپ          ور    ا   ا ں۔      ر         ا   اور  ور    ا       اور     

۔     ن      اور  ور    ا ن،    ر   اس  اور      ا      ر     
۔    ا   او   ڑا        اس              ور    ا   ۔        او     ٣۔ 
      اس        او       ا ۔        ڑى        وا     ور    ا     وا      
۔    ا    ر      اس  آپ              ا ۔  ے      رہ  دو   آپ  اور              وا  
            ا       آپ    رت      ں۔    ھ    ا     وا   اور           
۔   ك      ز   آپ        رے        ا ۔  ا    د   را    ور    ا   اس         
  وا         اور        ا  آواز  ۔    ھ    ا         آرام    ور    ا ٤۔ 

۔ رك               ،

٢

٣

٤

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٤٦



ا  اور    ڑ      :٤  

        اور        ر  ، د روك    ور    ا ٥۔ 
۔       در     ز   اس 

ھ          ور    ا آپ    ۔  ر ل        ا ٦۔ 
ں    اور        ك            اور    ر ك  ا  

۔               آپ    و اس      ر ل   
    ۔  رس  ر     آ         وا       ور    ا ٧۔ 

  آپ    ۔      ن    اس  ح  اس          ا   زور   
اور        ر ۔  د         آواز              وا   اور   

۔      
۔       اور    د روك        اس          ر   ڑى  ٨۔ 

  ا ۔      ر    در                   د       ٩۔ 
  ے        وا         ۔  ل  ا رچ    ں      د     ر  ف  آپ 

    ں        اس  ے        وا     ں۔ا     ح  رى         
      ى  دو اور  ن  ا  ا    اس   ،         وا   ا   ا ۔          وں   

ك        وا                   ر    در     وا     ا ۔  ت  ا     ن 
۔     ل  ا           د  ك      ا ۔  د  ور  ك     

      ۔            ں    وا   اور    او       وا         د     ت  اس 
  د       او   اس      ا      ر    وا   ك  ۔      ز       ك  ر      ك 

۔                 وں    ۔      ك    ر 

٥

٧

٨ ٩

٦

٤٧



۔  ل  ا       آپ          اس  آپ        ڑ       ا        ا     ١٠۔ 
    د را        ں    اور  ں    ے  ح  رى    ر        ا        د     ت  اس 

۔     وہ     
  ں  و ر   ں        اور    د   ا   او   روں          ۔            ١١۔ 
  ں    ا د     اس  ۔    د       س    ا   ڑى  آپ    ۔        آ   ڑا     

۔         ر              آپ   
ك    وں  ڑ    روں                          ك  ۔  ڑ   ر     ١٢۔ 
ت  آ   وا       ے  دو اور  ں  م      ۔  ر دور    ں  ك    ڑى    ں  اور  روں  م  ۔  د

۔     
      ۔    ا ح  رى        ا   ا   ز   روں      ۔  د ا   او   روں      ١٣۔ 
د      ا ن  در   رے    ا     اور  ں      ور    ا       ۔    ح  رى  ل     
  ڑ          ں      ا   ا رے            ۔        آ   ڑ         

۔  ا       ز     ے 
۔ د   ر   م  ظ    ان  اور  ۔  د     ں  و ر   ں      ١٤۔ 

١٠

١١

١٢١٣١٤

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٤٨



ا   
  ى  ڑى    آپ      م۔      ا    ڑى  ١۔ 
  اور      دا وزن                ا   وہ 
  دى    ا   ت  اس    آپ  ۔      د   اس  رے   
    ى              روں         

۔ ر ور 
۔  ر   رو         وہ            ور    ا ٢۔ 
۔      ڑا    ور    ا       ؤ  د        
  اور  ور    ا ۔      ن  آ     ك          اس 
        ا    اس  ۔          ا  ن  در  
ا      ا    ں            ا ۔      ا   

۔      د  د           
  ں          ورت    ا ۔      ر   ڑى  ٣۔ 

۔ ر   و ر   اور    آ

١

٢

٣

ا  اور    ڑ      :٤  

٤٩



ں    ى      ر                   ا   روں        د    ل  ٤۔ 
    ا     او ور    ا  ،   ے    روں    گ  وزن          ۔            ز اور     
    ا اب  ۔          رے              اس          ا   او ور    ا   ۔ 

۔ د      
  ا         ن    روں      اور      ا  ۔  د     روں      اور      ا  ٥۔ 
ط    ر           د     ت  اس  ۔      ر  و د    ا     د     ظ      ور 
    وا         ا      ور    ا   ں  ڑ   ۔     ن    ں      ا  ۔  دى 

۔   ورت             
  ز   وا  " "   ك  اور    د ل    ك    ل    وا     اس  ۔  د ل  ك        وا   ٦۔ 
  ا             ز ۔    آ     ڑى  رى              ر        ر   ا ۔  د  

۔ ر دور    ڑى  ؤں  اور   
      ؤ  د     اس    اس    ؤ  د دہ  ز                 اس  ے      ل    ك    ا
      رہ  دو         ور    ا ۔  ورت          ڑا    ور    ا           وا   آپ 

۔ آ       وا اور    د ل  ك           
  اور    د ڑ      ر   ۔  د ہ    ڑا        اس  اور          ور    ا ٧۔ 
ل  ا                 آ ۔    آ   ور    ا       ا      وا             وا
  د       روں                ا ۔                رو ح  اس    ور    ا ۔ 

۔   ر ظ            و  

٤

٥

٦

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٥٠



۔      اس    اس  ۔  ظ    ور    ا ٨۔ 
  د     ت  اس  ۔      روں      ٩۔ 

روں      ۔  ا    د را  ح  رى          ز    
۔     رہ  دو ۔      ن      ان         
۔  د دور        ور    ا اور    د ڑ      ر ١٠۔ 

ر دار 
  اس          وا         ڑ   روں      اور      ا  آپ    ا

  ۔      آپ      و           اس  ۔  ر ط    ں  ے   
ں          اس  ۔    ى      ں    ر ا    ں    ر ڑ     

آپ    ا ۔    دا   وزن        وہ        د     ت  اس  ۔  ى  ڑى 
  ز   ں      ز رے          ۔  د   ر ہ  و       اس         

۔ ل  ا         اس    ں،     

٧

٨

٩١٠

ا  اور    ڑ      :٤  

٥١



ت ا       د 
(     ا     آ     اس  ت  ا   ت  ا         د  )

:       ڑ     ور    ا          :١ ال 
۔        ڑا        وا             وا     ور    ا  .a  

۔      ا     ور    ا   او      .b  
۔     او   ڑى        وا           وا     ور    ا  .c  

:                 اور    ا      :٢ ال 
۔          اور    ا      .a  

۔ رو         ں    وٹ  ر    .b  
۔ دور    ف    ے   وا           اور    ا   اس   .c  

:     آپ    ے      ل    ك        وا   اور      ا    ور    ا        :٣ ال 
۔     زور            ز       اس   .a  

۔ ڈا     ڑا    اس    د       آ   اس   .b  
۔     ڑا    آرام      ڑى          ؤ  د     اس  اور      وا      .c  

c س ٣ ،b س ٢ ،c ات: س ١
    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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ا  اور    ڑ      :٤  

٥٣



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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  وزن  اور      ن   :  ٥  
    د وزن  دہ  ز     رہ    ۔      دہ  ز     رہ   (   ن  )   او     ڑا  ،   اس      ا  ا  ن      ڑى    آپ 

        زت  ا     ن    وا   دہ  ز     رہ  ۔    ورت          زت  ا    RTA     ن      اس 
۔ ع  ر    RTA

۔         دہ  رہ          ڑى    آپ    دہ  ز   دہ  ز   ڑى      ن       
۔ ورت      ا   ر  ء     د   ت      ذ درج 

ں  دو    از        ز اور      د را    د      ز اور          اف  ا     ۔    د رخ        اور   
۔ ورى     

 ١٫٢       آ   ڑى      ن    دے    ڑى    ۔  دہ  ز   دہ  ز       ن          ڑى 
۔   دہ  ز    

  ١٫٢       ڑى      ن    دے    ڑى    ۔  دہ  ز   دہ  ز       ن          ڑى 
    ٹ    ت    ۔  ل  ا   وں    دى      ذ       دار    وں  دو   ن          دہ  ز  

۔    دہ  ز     رى    ڑى      ن          ڑى 
: ا       رہ  ا     دار    وں  دو   ن    ے          ڑى   .١

۔ ا    دہ  ز      ١٫٢     ڑى  ن   .a
۔   آ       ى  آ   ن    ا      ح  اس        ڑى  ن   .b

۔ ا  ا        وا   ا ل  ن   .c
٥٥



: ورى      ل  ا رہ  ا     دار   .٢
۔ ا    ى      ر خ    و   دن   .a

۔   آ     دور     ٢٠٠   از          خ    و   رات   .b

    او   ں  ڑ رى 
  ا ں۔      رے      او   ن  ے    اس  اور  ڑى    ا وہ      ورى    روں  ڈرا   ں  ڑ رى 

۔       اور  ك        از  ا  
  ا   ك  ۔    ك      ز   اد  ا ے  دو   وا   ل  ا ك      ر،  ڈرا     اس  ك 

۔   ہ          ن      ڈ
  ز ۔    ت  ا ا       اس  اور    ڑى        دار    ذ   ن  م    اور  ر  ڈرا     اس   

۔     ت  ا ا     را    ت  اور  ج    اد  ا
  م  ڑى  اور  ر  ڈرا         ر  رو     ۔  ں  ف      اور  ر  ڈرا     ت    اور   

۔   دہ  ز       ر ا     و   رڈ  ر اب      ڈرا ۔    ر      
۔       دہ  ز      ٤٫٢       او   ا ۔  ب  ا     را       ر       او   ن  اور    ڑى  اور            ڑى   –      

۔ ى    روں  ا         او اور    ر     ذ   ں  ڈ   وا   او   د      را اور    ڑى    ر  ر    – دوران     
    آ   اور    ل     ٩٩٩ اور      د  روى  ۔  ظ      د   اور    د   رو ں    ۔  د روك    ر  رى  ڑى    ا  –   رت        د

۔  ر ا     د  

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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  وزن  اور      ن   :  ٥  

ڑا
۔       اور        اس  ۔      دہ  ز    ٢٫٥     ن  ے    اس    ڑا   ڑى    آپ 

ڈ  ن 
ن  اور    ل  ا ڑى      ن  آپ          د     ت  اس  م              اور    د         ن 

:     م    ذ درج    آپ    ں    ر   ك      ے    ن  آپ        ر د  ۔  ر       در  
۔ ڈا   ے                 •

۔ ہ        ں      د   ڑى    ا   اد  ك         •
۔   ڈ   اور  ں   ، رے  ا    ،     ڑى    آپ      و   ن   •

    وٹ  ر ح              ہ      ں  وزن  ا  ا    اس  اور  دے    وزن  دہ  ز     رہ    ڑى    ا وہ        ر  ڈرا   ڑى  ى 
۔ ورى      وزن  دہ  ز   دہ  ز   ڑى      ن  اور        د وزن    اس  اور  وزن    ڑى      ر    وا   اس  ں    ر   آپ  ڑى    ۔   

    ل  ا   وں        رو       ن  ۔    ظ      ڑى        اب  ازن    ڑى      و   اس        د ح  اس    ن 
ن:          ر   او   ڑى 

ے      اد  ا ے  دو   وا   ل  ا ك      ن                  ز         و   اس        ا      ا    ح  اس      ڑى   •
۔    

۔       ڑى       •

(وزن)  
        وا   ڑى  ۔  ع  ر       ڑى      اس  ۔        اور  م  ا  ،   وں  ر  ا   اس        ڑى        وزن    ے    ڑى 

 : ر    ا وہ    ود  دہ  ر   
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۔     دہ  ز       وزن    دہ  ر   ڑى  وزن        ڑى    ى    ن   •
۔      دہ  ز       وزن    ڑى  دہ  ر            وا   ڑى  ن    وزن      اس              ڑى   •

  ن 
ل ا دى 

    ڑى      ن  ۔        وزن    ن    وا   دے  ڑى    آپ      دارى    ذ   آپ      د     ت  اس 
۔    ل  ا       ں  دو   ں    ا     وا       رو  

ہ۔ و     ں  ر   ر    ل            ڈ   ڑى    ن        ا     رو       ن 
 :           وا     رو       ن 

۔ ر   ر  ا   ڈى    ڑى    ن   •
۔ د ھ  ح    ا   د    ں  ر   ت  آ     ك    ر          ڈ   ڑى    ن   •

  وا   اور  وٹ  ر ر      درے  ش    ڑى      ل  ا   ر      ں    ا اور    وا     رو       ن 
  ن      ر   ش    ڑى  اور  ن        ورت    وں    م  ا             رو     ۔    ل  ا    

:           رو       ں    ذ درج 
  اور  او   ك  ار     •

    آ            •
          رو                 ڑى     •

۔ اف  ا   و   ڑى    ڑ   •

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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        ظ    ن    ے 
۔     ورت      د   وں    ذ درج              ن    آپ 

ر
    رم    اور        ن          ر دہ  ز       د     ت  اس  ۔    ظ    رم      وا     ڑى 

۔ ر ہ  و ى      ن  در       د               ت  د   ت  د ۔  ك      اور     ، ف 

          ط  ا   ب  ا     ۔      ر       اس  ت  او       ر ازى    ا   آپ      و   وٹ    ن 
  ن  ۔      دو   از          اس    ڑا   ۔اس            ڈا رك      رك      ر اور  روك        ن 

۔             ن        ا     ن  در   ں    ن    ۔        ں  دو      ا     ن  در   ش  اور   

  وزن  اور      ن   :  ٥  
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  اور     ، و ر
              ڑى  اور      رم      ڑى      ل  ا وٹ  ر     ں        ا آپ    ا ۔        ا  ا          ا   ڑى    ن 

۔       ا  ا      ٹ  ر اس    ن  ۔     
ں۔     ر  ظ  ح    ا   رم    اور      ط      ا ۔      ل  ا   اور     ، و ر     رو                   ا  

ت     ڈا     ن 
۔   آ   ورت      ں  ر   ر    ا   ں    ط      وزن    اس  م      ڈا     ن      ا

:     ا     ت  آ ے  دو اور  ں       ، ر  ، ز ت،  آ   وا   ں،  ر       ن 
۔       ان   "  " و دوران      اور  ں      ح    ا   و م  ت  آ   وا   اور  ں  ر  .١

۔     ن    ن  اور      ٹ  ت  آ   وا   اور  ں  ر       ا ۔  ط  ا     دہ  ز    .٢
ے۔     ا   ن  ے  دو     و       ن    ا     ں    ر     ح  اس    و ر  .٣

۔     دہ  ز     در  ٦٠   زاو       ا   ان  ۔  ر       آپ    ں      ا وہ   ، ں    رو         اور    آ   ن           .٤
۔     ل  ا       ے  دو       ر  ، وں    روں          ان  ں۔    ر         ر  د       ڑى    ن      وا    .٥

ف اور ل 
  ر ۔      رو   ر            اس  وہ      ر ظ    ل    ن  ۔          ت        ن      وا   دہ  ز ف    اور  ف 

۔   رو     اور   اڑ   ك    اد  ے  دو اور    ر     ورى    ڈ   ح    ا   اد    ح    ا اور 
    ش  ار   وں    وا   رو       ن 

۔         و       ن  اور  ڑى          د     ر    در   ان 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٦٠



اور        د وزن 
        ا اور    ں،ا   اس  اور        ا وزن    ڑى    ن      ورى      اس        د ن    ڑى   

۔     ر  ا   ود      ڑا اور      ڑى          ن  ۔                ڈا وزن 
رم      ڑى  رخ      ڑا   ڑى          وٹ  ر   ا           ا آپ    ا ۔  ر           ا   ڑى    ن 

۔    ى              اس   
  وى  وزن      ا           ا اور          ر       ن      ر       ر وى    وزن    ش    ڑى 

        ن    وا وزن  دہ  ز اور  ے          اس  ۔        ر   او                     ن  ۔  ر  
۔  ر     ش    ڑى 

  رم      ڑى    ن  رى  ۔          ن  در     ن  در   ڑى                ن   ،   ر         ڑا ن 
۔    ر   آ   ن  زك  اور      ن  س  اور  رى  ۔    ر   ن  در   روں 
ازن  اور    او وزن،    ن  ۔    ر             ا     ا   ں  رى    ن 
      ر ا ن            آ      ،     ر       ر  وى    ا   ر ار 

۔   دى    رہ  دو   ا
ت  ا       ان    و   ڑ    اس        ازن    ان    دہ  ز   او     ن    ا
    ش          ل  ا ں  ڑ   ا       ا   ن    وا   او دہ  ز ۔    دہ  ز

ں۔ دہ  ز     ا   اس  اور 

  وزن  اور      ن   :  ٥  

٦١



  او
  دى        ازہ  ا     د     او     ن  ے    اس  اور  ڑى      ذ

۔     او    ٣٫٥     ں  ا ۔  پ      او         ز   او   ڑى    ا م:   
 ٠٫٥   ر    ل  ۔  ازہ  ا     او   ن        او     اب  م:  ا  دو

( +٠٫٥م=٤٫٠  (٣٫٥م    رت  اس  ۔          او   آپ    اس  ۔        او   ن        او     اور  ك  م:  ا 
۔۔۔۔۔             ا

۔    د             او       ڑى  ۔    در   او   آپ        آپ            رے      او     ڑى  اور  ن    آپ    ا
  ل  ا ك  اور  آپ              اس  ۔      ن      ہ  و         ڈ   ك    اس      ك        د ن    او دہ  ز         او

۔     ز اد  ا ے  دو   وا

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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c س ٣ ،c س ٢ ،a ات: س ١

ت ا       د 
(     ا     آ     اس  ت  ا   ت  ا         د  )

:       دہ  ز   دہ  ز     ن    ڑى    آپ   :١ ال 
۔    ا     دہ  ز   دہ  ز   ع    ڑى    آپ   .a  

 ٣٫٥        ،    ١٫٢       آ    .b  
 ٢٫٥        ،    ٢٫٥     آ    .c  

:             ذ درج  دارى    ذ   د وزن      ڑى    آپ   :٢ ال 
    ڑى     .a  

  وا   ن   .b  
ر ڈرا  .c  

:       ن  اور  ڑى    ر  ڈرا    :٣ ال 
۔   ر   اف  ا   ڑى    ن   .a  

۔   ر   او   ن    ن  رى   .b  
۔   ر       ر  وى    وزن    ن    ش    ڑى   .c  

  وزن  اور      ن   :  ٥  

٦٣



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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ر       ڑى   :  ٦  
۔     ت  م      ر       اس      ا   وزن    وں  اور  ن    دے    اس    ڑى      آپ      در

ر  ر      •
ل ا          •

رس  ر      •
         •

ل  ا        •
   ،   ڑ   ڑى     ،   ورت    رت          ان    ت          وا   آ   دوران      ڑى 
آپ        ح    ا   رت  ان    ا ۔  رت      ڑى    اہ  ى        و   ا   ڑى     ،      

۔   ن    راہ      ر  ڈرا   ا   ا
ت  م      ر       اس      ا   وزن    وں  اور  ن    دے    اس    ڑى      آپ      در

۔    
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ر  ر
۔      ن    اس    ك    اد     اد ن  ا  ا    ڑى            ر  ر   ى  ۔      دہ  ز     ڑى        ر اور      روا   ر  ر   ڑى 

۔     ن      ر  ر   ى    ت  آ   وا   ڑ ور    ا اور            اس           
ى     ر

  ى      ڑى        ڑ ر  ر   ى    ں  ان  آپ    ا ۔      آ دہ  ز   ر  ر   ا       آپ      ڑى    رش      ك    وا ى      ر     آپ 
۔        دا     وہ              ڑى    آپ    ا اور     

رش
۔  رش        ر                 دہ  ز   اور    و اس  اور    ى  ا    وع      و اس    ر  ص   ،             ك    رش 

۔                ك      و   اس            ان      اور      ر       ك    اور   
 (aquaplaning)   ۔اس     (water ski) ح      ر   او     ح    ا               رى  ر     آپ        دہ  ز     ك  دوران    رش    ا
ك    اور   ،   د       ى    ر        ان  اور      ا   وں  ۔         ر       ڑى        وا   ا   ۔              

۔ د   ر  ر   ا        
 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٦٦



ر       ڑى     :  ٦  

ل ا    
  ورت    رت  اور    دہ  ز   رے      ل  ا     و   ڑى  ى        ہ  و ر      ڑى   

۔     روں    ذ درج    اس  ۔ 
    و  

  آپ    ۔        ں  ں  دو     و   دوران      ڑى 
ں  دو     و         ر               ا         ڑى 

۔  د       ا   اس  آپ        رت          ں 
cut-) ان   - ۔  آ     ر  ا   ں    و   ڑ 

(in
  ڑ      ں    ا   ر  م        اس        ڑ  ڑى  ى   
ڑ    اور      دہ  ز   ڑى  ۔    ان        آ     ر  ا   ں    ا ۔ 
          ڑ    آپ    ۔    آ     ر  ا دہ  ز     ا        

۔ ڑ       دا               ا       وا   آ  
  دا   ڑى    آپ          د     ت  اس        ڑ      دا

۔ ڑ        ، ر     ك   
آوٹ   - ۔          ں    و   ڑ 

(cut-out)
:       را   ں            و     دہ  ز     ر  ر   ڑى 
۔   آ     ر  ا     را   ں        ا      ، ر  ر    •٦٧



      ا      ، ر  ر    •
            را   ں 

۔
                  ڑ   
  ا ڑى      و         ا   
روں  ڈرا             ا ۔   
  ا   ڑ  وہ      ورى       

۔ ر     را   ڑى 
  ہ  دا       ں  ڑ ى  م 
  د         ت  اس  آپ  ۔ 
  اس  ں    ر ڑى    آپ     
    اس          ے  دا    

۔ ڑ     اس    ڑى    ا آپ 
          ڈا  

ں۔     د ے  دا  

30˚
60˚

Semi Trailer

15m radius

90˚

30m

20m

10m

0m
10m

1:250 scale @A3

20m 30m

120˚

150˚

180˚

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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رس  ر
      در ۔  ل  ا ر  ء   در       آپ    و   رس  ر   اس              ڑى    ا    

آپ  ڑى          رس  ر   ڑى  اس        در   آپ    ا   ڈرا   آپ  ۔              ڑ  
    ڑى    ا   آپ    و   رس  ر         اور    ر ا ن        م    ا  ،   ڈ     ں    ۔  ں    ر

        ڑى                ر   ڑى  ى    ا آپ  ۔      دہ  ز   اس  ۔  ورت          آ
۔  

رے       رس  ر   ڑى    وا
۔       رخ    ں  م    اوراس        اس          ى  ح  اس    ڑى    ا  .١

۔       ڑ     .٢
۔     آ     ڑ         ڑى        ر     را   در   آپ    اس  ۔      آ   و   رس  ر   ڑى   .٣

۔   م            د د      د     آپ      ل  ا ں  م  ا  .٤
۔  ڑ         اس      ر                     در   ر  رى    ا           را   ا           ا  .٥

۔   رہ  دو     آ اور    د روك  ڑى      ورت    ا  .٦

ر       ڑى     :  ٦  
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  ا آپ    ا   ۔  د      ر ار    ر  ر   ا         وا     اف  ا   ا اور          ر  ں    ر  ر   ا   آپ            و اور        روا
  ا   ا ۔  ن      ا آپ      و     زور  دہ  ز   اس      دہ  ز       ا       اور    چ    ر  ورى    ل  ڈ   اس      د       ر  ر      
۔   ن        ا  ( ا  آواز    ں  ار      )           د ح        ۔   ن          اس          آپ  اور        ر  ر  

ل  ا     د ر  دو    
اور  ن  آ           ا ل          ل  ا   د ر  دو     آپ    ا ۔      د ر  دو       و                     ا   ں  ڑ  
    ذ   ر     اور/   ،     د رے          ل      اس      د           وا   ڑى  آپ        ل  ا   د ر  دو     ۔      ى 

:    
۔ د    •

۔ ل     •
۔ ڑ    •

۔     ورت            ا    (    ) اد    وں      ا  •
    ا           ورت    ا   اد    وں      ا ۔            آواز    وں    در     ا             آپ         

: اور      د   ا     دہ  ز     د ؤں 
۔ د رہ  دو    •

۔         ا  •
۔ ڑ   آرام       •

۔ د   ا       ر  ر    •

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٧٠



  وا   ۔    زور        آر             آپ    ا ۔    ورت            ل  ا     د ر  دو  
۔   در رہ  دو   اد    وں      ا     د   ا       ؤں      ا  ، ل 

  ورت         
۔   ل  ا ں  دو     ا       ان  آپ  ۔    دو        ا     ورت          و    

اور  اد    وں      ا ر  در               آپ            وا   ڑى  اد)۔    وں      (ا ر  ر     ا
    اد    وں      ا   آپ    د              ڑى    آپ        ۔      دى  ت    رے    ر  ر   ڑى 

۔ ل  ا   ا     د    ا ۔   
۔            ورت            آواز      ا آپ                ڑى      آواز۔      ا

   
 :   ورى          آپ          ا ت  او ص   

و       را ڑى   •
و   ر       ر  ر  •

      دا   ڑ     •
    ڑ   •

۔     وع    ا       را ڑى   •

ر       ڑى     :  ٦  
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ل ا    
    اس      ر ڑى    آپ      ورت            آپ  ں۔  ت  رى    رے      ا   اس    ڑى    آپ  اور  م        آپ      ورى      آپ 
        ڑى    ا   آپ  ۔  ورت          رے    وزن  اور    ڑا  ،   ڑى    ا   آپ  ۔    ا         رو   اس  ۔  ا    م    ن   

۔ دے        رے      ل  ا     آپ    ر    و    ا
  م  ح     

ن    ڑا      ا  ا    ن    ڑى    ۔          ا ڈ       م    ر      رت      ڈ    ڑى          م    ا       ں  ڑ ى     
رے      ر     رت        از  ا     ڑى    آپ        د     ت  اس  اور    ط  ا   اس  ۔        ں  ر ں  دو   د ر         ا  ا 

۔         ا  ا  ن    اس    ں  ت  رى   
۔         رو   ں  اور  ں  ڑ ى      ۔    م      ا     م        ور   روں    ں  ڑ ى     

م 
        ر   ر      ڑى  ۔    د     ڑا  ؤ  د     اس        ر  ر   ڑى      اور   ،   ڈا ؤ  د   آرام    اس      ل  ا       وع    ر  

۔ د   د رہ  دو           رو   ر      ڑى                ڑى        د ڑ    ا    
      آپ      ا  ا  ن  رى    ڑى    آپ    ۔    ر  در   و دہ  ز       ر   ڑى  اور          رو   ا     ا   وزن  دہ  ز     ڑى    آپ  ۔  ا   وزن 

۔         ل  ا    
  ا

ا        د     ڑى    وا م      ا آپ    ۔  س  ق        رو   ل  ا   ان    آپ   ،     ا   ر  م    ں  ڑ   وا   ا دہ  ز اور  ى 
  و   ڑى  ى        ڑى      آپ            اس  ۔  ر  در   و       رو   ڑى    اس    اور  ۔        و       ا          

۔   ورت      ل  ا             اور      دور   

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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ل  ا     ں  را ڑى 
م        ر  ر   ڑى          و   ۔    م          و   ل  ا         ں  را ڑى   

    ۔  د           ا     را ڑى                ا     ۔        ا         اس  ۔    ر
    ورت    ل  ا         ح  اس    ۔              ل  ا         و           ر  ر   ڑى   

۔           آپ        ا     را ڑى  آپ    ۔    ورت      ر ط    آپ    اس   ،    
  ر      ڑى    آپ      ل  ا   ح  اس  ں    ں    وا     ا  ( ڑ اور    (د         ل  ا     د ر  ر    

          ا      ڑ اور    د ر  ر     ۔    ر  در   ڑا        ر اور        ت  ا   ہ       ،     ر  
  م                  ا      ڑ اور    د ر  ر        را ڑى  اور        ہ  ص          ا   ك    اور 

۔             از    ر  در       م    ر   
ل  ا     ڑى      ن 

اور      ل  ا   اور    آپ            و اس    آپ  ق    اس  ۔    ق          ڑى    ى    ن      ڑى      ن 
۔   ورت      ر  ا         ل  ا       وزن    اس    آاپ        ڑى    آپ    ۔      او     را ڑى 

ر       ڑى     :  ٦  
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    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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ہ  اور    رى    و   ڑى   :  ٧  
ہ    و   م    در

۔    ر     وا ں  ڑ ى  دو       ورت      ر   د     و م    آپ    اس      ل  ا ك          وں  دو آپ   
      ر   و   ن  در   ں  ڑ ى  دو   ا اور    ا آپ        م    رے      ر       اس  اور      ڑى    ا   آپ 

۔   رك    ى          ر  ر   ى        ڑى    آپ 
۔    ورت      ر   ہ      آ اور    ہ    ر      آپ 

    آ   ك  دوران      ڑى      ۔    ت  د       و         ا ۔  ہ    ں  م    اف  ا       ا
      اور         ، ر   ڑى  ى        ورت      د   آ     روں  ڈرا   ں  ڑ ى  ۔    د    

۔   ر  در   و دہ  ز             دا   ر        ر   آپ  ۔    ر  در   و دہ  ز

  د     ك 
  د   دور      آ   آپ 

آپ   ،     ك      ورى        آپ    اس      ر  در   و دہ  ز     ر اور      ر  ر   ں  ڑ ى   
ے    ر   ى    آپ              ر   ر            ا آپ    ا ۔    ں       ١٥    ١٢ ڑى   

ے۔         ا  
اف  ا ں  دو   ڑى  ۔  ورى        رے    وں  د    اور    ں  دو   ڑى   ،     ڑى    ا   آپ 

۔ ر   د   دور    آ   و م  اور    ہ      ں    ا  
٧٥



  د  
      آپ    او   ڑى    آپ    ۔      د   دور        ر  ڈرا   ڑى    آپ      و اس   ،     ہ            او   آپ    و   ڑى  ى 

۔ ر     وں        روں      اور  ن  ں،    وا   او   اور        او   ڑى    آپ        م    آپ  ۔         

  ت        ان          اور  روں  ا   ں  ڑ ى  دو ں۔    ر   ں    ر       ں    ر     دا   ك      ر     ں  ڑ   ا د    آ   ك 
۔ ر ر        ر  ر   ا         ات      ں۔    ر ر  ك    آ     ر     ر  ص    اد  ا   ا   وا   ل  ۔  ر

  ك 
  ت    ك    ر  ء     ڑى    ا اور    ر دار            ك      ۔  ر       ر اور      وا   ں،   ،   وا     اس  ڑ،    ك 

۔ ر  ا  
اد ا   وا   م    ك 

اور    د   ر  ر   ا           وا م    ا   ۔  ر ط  دہ  ز     ں    ر م      ك      ك  گ  اور      ر   م    ا ں  ں    ر   ڑى      ا  
ں۔   ر رے  ا                     ت  ا   اد  ا ان  اور    ى    روں  ا   وا   دار  م 

    ر   ا  ، ى    روں  ا   ر  ر   ۔  ر  ا     ت    از  ا     ڑى  اور    ر  ر   ا اور    م    ط  ا   ں    ر ڑى        وا م    ا  
۔   ا     ان                ۔  ر     ں  ڑ   م    ا ك  اور  اد  ا   وا   م  اور    ر ر   

ڑى    رات    دن    آپ  ۔    م      ول            ا  وٹ  ر   م    ا اور      وا   ر           م    ا اد  ا  
۔     ت  ا   ان  اور    ر     اد  ا   وا   ول          آپ   ، ں    ر

    ى  دو       وا         ا ت  او   ۔  ہ                      ا اور    آ       ام  ا     اد  ا   وا   م    ك 
۔ ڑى    ط  ا اور  ر  ر   آ ن  در   ں  و ر     ف    را   ۔      ر  ا         وا   آ

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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ہ  اور    رى    و   ڑى     :  ٧  

  اور  ت    ك 
ر     روں  ا  

  د   ر  ر   ا               د     ا
خ        اس      ں  و آپ      اور 
      د ۔  ر ر        ر   رت   
  دار    آپ                 
    ا آپ    ۔    وع       

۔ ر ر    ر     د
  ذ درج    ں    ا ں    ى  ں  ڑ ں 

: ر     ر  ص      د
      رے    ك    ں  ڑ   ا  •

۔ وع 
ں۔   ر       ں  را             ں  ڑ   ا  •

۔      ر  ك      ں  وا   ل    ن  در   ں  ڑ   ى   •
روں  ڈرا ے  دو       آپ    اس      ازہ  ا     ر  ر   آپ  وہ  ۔    ر  در   و         ر   آپ          اد  ا ے  دو   وا   ل  ا ك 

روں  ڈرا ے  دو آپ  ۔      و م            د       وہ  اور      ر     وں  ر  ڈرا ور      ا ۔  د     ا   از  ا     ں   
      ر دار    ت    آ   ا ۔    ر     اف  ا   آپ        ر دار  دہ  ز     اس    آپ    اس  اور      ر   ك      د دہ  ز    

۔   ورت          از  ا   ا     ڑى  اور    ہ  آ   و   وں      ورى      اس      آپ  ۔  ر   ہ    ك 
ے  دو د    اف  ا   ا اور      ا آپ          ڑى    ا   از  ا اس  آپ      زم    دارى    ذ     آپ  اور      ر ڑى  رى  اور  ى  آپ      ر د 

۔           اد  ا
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ہ    ر      ں 
    ل  ا   ں 

    آپ    ۔  د   ت    ں    ا ۔  ل  ا   ں  م    ڑى    ا     ہ        وا     اور  اف  ا   ا
         ٦٠ آپ    ۔  د         و دہ  ز       ا     ں  ۔              آپ    ں    ر   د  
         ٢٥       ا آپ    ر  ر          ٩٠ ۔             ١٧       ا آپ    ں    ر ڑى    ر  ر
      ں    آپ        د     ت  اس  ۔  ر     ك      اور    د   ى        ں  م    اس  ۔ 

ں۔       ا     د
ں  آپ      د       ا ۔        آگ    وں      د     ر  ص  ۔  ل  ا   ں      ر     وں    ا

۔   ر ا        اور      ر         آپ      ل  ا   ں    ا       د   ۔      ل  ا  
ت   وا   آ    

    ں        ا ت           ،   ورت      د     ا   ت    آپ  دوران        اوور
  آ         ں        اور  ت    ا   ۔    ٹ      ت    وا   آ       ا  ، آ    

۔       د   ں  ڑ     وا     ا     اور      آپ  ۔           
۔    د           ت  وا   آ       ں  ڑ ان  آپ      ر   د       ں    ا   آپ    ا

۔   رہ        د ں  و   ان  آپ 

Blind
Spot

Blind Spot

Blind
Spot

Blind
Spot

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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  و     اور           ،  
     ،  ،       ان      ورت      د       ں    ر    ز   آپ          ا   ا  

۔     ر   ں  را   اور     
    وا     اوور   آپ      د      اف  ا   آپ          د     ت  اس          ۔     

: د         د       ذ درج  ۔      ں    ا     اس 
۔ د              اوور  •

۔ ف    را   آپ         •
  اس  ں  ر     ك        ڑى    ى    آپ      د     ا       د     ت  اس        آپ    ۔ 

! ر د    ڑ       آ ر  ا   و   ڑ    ں      ڑى    ا ۔  ا      ڑى      ر      
۔  ا      ڑى              ھ                  د   ں      ا ۔  ل  ا       دا   ا       دا آپ   

۔ ر د        د       د   ر      وا           اوور       دا   آپ 
اس      وا     آپ                    د     ں    ا   ں    وا         آپ    ۔         

  آپ      و               ڑى              ر  ر       وا   آ           ۔  د                ر  ظ   
۔                 

    ڑى  رى    ا آپ        د     ت  اس  ۔  ر   د   ں    ا   ں    ر ڑى    ك          وا   دہ  ز     ۔  را  
۔ ار        را اس      ا

ہ  اور    رى    و   ڑى     :  ٧  
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  د     و       ڑى 
  ہ        رس  ر   اس    د    ں  و       د       ڑى    ا آپ   

 :   د       م    ذ درج      ورى          ڑى    آپ    ا ۔ 
  د     ت  اس  ۔        را       وع    رس  ر ۔        را   ا

۔   دا وزن    ڑى    آپ        ز   ك     
۔     او           ء  ا   ا       او ۔          ر ڑى    ا
ى  اور        در   ں      ڑ     آپ  ح  اس  ۔  رس  ر   ر  ر   آ

۔   رك   
                دا   آپ    ۔  ڑ     ر  ڈرا   و   رس  ر
    آپ  ں      ظ  دہ  ز   ڑ       ر ڈرا   و   رس  ر   اس      آ   دہ  ز
  ر  ڈرا ۔    ڑى    ا           ر  ڈرا           ۔      آ     د
آپ  ۔      د         ڑى    ا         دا اور          آپ    و    
        دا   و   رس  ر       وا   ر     ۔  آ     دہ  ز         دا  

۔   آ       وہ    رے    ا       آپ 
  را     ں    اس  ۔  آ       آپ        اور ت    ۔      د         ڑى    ا   را اہ  آپ  ۔    د              را
  وا     را آپ          ۔  رہ  ا   آپ      د   ڑى    آپ  وہ    ں      ا      ا       وا     را ۔    د           

۔     روں  ا     وا   د           ر م        وع    رس  ر   اس  ں        آواز     
۔     را   آپ  اور        د   ت    وا   آ         وا     را

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٨٠



    ر   و     اف  ا   ڑى    ا آپ 
  و     ر   آپ      ر   و ۔  ر   و   اف  ا   ڑى    ا       ورت    آپ        ڑى    ر  ظ 

    ر   و   و م  دوران      ڑى  ۔        و           اور    د     ا   آپ      ر   و ۔   
۔  

ر   و  

۔  د     دى      اس      ورت      ر   و     آپ        ر  ر  
:     ں  ڑ ان    و     د     اس        ا       ر د   

ں       ا   اور         •
ں   ر   ك          ا آپ     •

ں۔   ر   ں    آپ     •
  ۔  د وع        رے        م      ڑى    ا       اس        ن  در   ڑى    وا     آ   آپ  اور    آپ           

۔ د   ؤں      ا   ں                ڑى    ا آپ    ا ۔  د           م  اس      ا   ڑى    آپ 

    آ   ا
  ڑى    وا
  ر   و

  و  
د

  و   وں    ڑى    ا  –       ر ر
 ٣.٠                                                                                                                                                                                                                                                         /  ٢٥
 ٣٫٥                                                                                                                                                                                                                                                     /  ٤٠
 ٤٫٥                                                                                                                                                                                                                                         /  ٦٠

 ٥٫٠                                                                                                                                                                                                                                                       /  ٧٥
 ٥٫٥                                                                                                                                                                                                                                                       /  ٩٠
 ٦٫٠-  ٧٫٠                                                                                                                                                                                                                                         /  ١٠٠

gggggggggggggggggggg

gggggggggggggggggggg

gggggggggggggggggggg

gggggggggggggggggggg

gggggggggggggggggggg

gggggggggggggggggg

  وا     آ اور  ڑى    ا ر  ڈرا       ا      
۔    د       ر   و ظ  ن  در   ڑى 
    ر   ں  ڑ ى        ں  ڑ  
ر  ر   آ آپ    ۔    ورت      ر   و دہ  ز
  وا     آ     آ   ا   ں    ر ڑى    ا  
ورى        ر   و         از      ڑى 
  ر ڑى    ر  ر          ٨٠ آپ    اور   

۔  ر   و دہ  ز         ں 
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:     آ   ظ  ا   ذ درج               
ا اور  ار    ا  •

دو اور  ار    ا  •
۔ ر رى    ح    ا  - اور  ار    ا  •

  ڑى    وا       آپ 
  ۔    ر          ر   ظ      ا   ڑى    وا       ا آپ 
      ر   و ظ    اف  ا   ڑى    ا آپ              ت  اس  آپ 
ڑى  ى              ڑى  ى    وا ں  ڑ   ر  م  ۔  
  ا  ن    ڑى  ى      ر    ل   ،         ح      ى  دو
        و اس      و   ڑى    وا   آ     ۔    ر ھ    او     را ڑى  وہ  اور 

۔   ر         آپ  وہ 
  ر  ظ    ڑى    وا         ڑى    ا

:     ت  ا   ذ درج        ر           آپ     
۔     اوور   آپ  ر  ڈرا ے  دو   اس  ۔  د   ر  ر   ا     ظ    ا  •

۔     ل  ا   رے  ا اور        ر ر  ر   ا ۔          ر  ر   ا   ں    ر       ں    ر         ں،    ر      •
۔       ت  ا               ر  ر   ا         ڑى    وا     آ ۔  د       ڑى    وا     آ   ا  •

۔   ظ      آپ  ر  ر   آ اور            ر       آپ    وا         آپ  ۔    ر  ر   ا  •

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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  آپ      و       ا   ڑى  ى    آپ    ں      آ   وا       ا         اوور   ڑى  ى  دو   آپ    ا

:       ت  ا   ذ درج    آپ    ۔اس        ازہ  ا           ر  ظ 
۔   و   اور    ڑ   و                   آپ     •

ل  ا   ں    ا ں      د ح  رى    اس  آپ        ہ    ڑى    وا         اس        آ   وا       ا  •
۔ 

ڑى    ن  در       ا
۔    ن  در         ڑى    ا       ر   و ظ    ں  دو   ڑى    ا

ر     او   ڑى    ا
    روں  ى  دو اور     ،   روں،  ا       او ں،  ں،  در   ۔  ر ت    رے      او   ن    ے    اس  اور  ڑى    ا

۔ ر ط      ر  
ڑ        

    ں  ڑ ى  ت  او   ا     و     آ ر  ا   ں      ڑى  ى    و   ڑ  ۔    ا       ڑ     ں  دو   اس    و   ڑ    ں  ڑ ى 
۔   ا    وں    ں  ڑ ى  دو  

ہ  اور    رى    و   ڑى     :  ٧  
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  دا
  ڑ      دا   آپ  ۔        ر  م  ت                ں  ڑ ى 
دور    ا   رے    ك    ڑى    ا ۔      ر دور    رے    ك    ڑى    ا    
ت  اس  ۔      اوور   آپ        دا   آپ    وا ں  ڑ ى  دو           ر
  ا ۔    آر     آپ    دہ  ز   دہ  ز   اس  ں    ر     ك    آپ        د    
آپ    ك              ڑ                      ڑى    آپ 

۔    دا   ر  ظ        دا   اس      آپ  ں    ر  
    وع    ڑ        آ دہ  ز             ڑى      روں  ڈرا   ں  ڑ ى 
وع    ڑ          ڑى    آپ  ۔                    ا ۔    ورت 

۔   ورت        آ دہ  ز     ا       آپ     
  ا اور    وع          ڑ    آپ          ور      ں    ر ڑى    ا آپ    ا
  ور          ورت      ڑ   دہ  ز       ڑى    ا     دا   ڑى 

۔        ر  ا م      و     ا ۔ 
ر د      ڑى    ا

      ل  ا       دا   ا ۔  ر       آ     ر  ا         ڑى    ا ۔  ر ط        وا   آ         ك  اس    ں    ر   ڑ  آپ   
۔ ر دور    ں  اور  روں    ى      دا ڑى    آپ       

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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دو    وا     دا
      در   ك          وا     دا آپ    ا ۔      دا   ك      ڑ    رہ      اس    آپ    ں،  د    دو          دا    

          آ       ان          ڑى    آپ    ر  ڈرا   ڑى  اس  ے۔        ڑ          وا     دا ر              ڑ 
۔         د       ا   ڑى    وا       دا   در ۔    آ     ر  ا   ڑ        ڑى    آپ    و   ڑ   
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      در     ڑى    آپ      وع    ڑ        د     ت  اس 
ڑى    آپ  ۔  د            آ ر  ا         ڑى    آپ         
  آپ      ا       ڑى    آپ  ۔    ا    ں  ڑ   ى           

۔ ورت      ڑ         آ ر  ا         ڑى 

دو    وا    
  ك      ڑ  ں  دا   رہ      اس      ں    دو    وا             ا
  اوور       دا     ہ    روں  ان          دا   ا ۔          دا

۔             آپ        اور  ں    ر
ے۔         اوور         آپ      د     اس        ا

ر   و   و        
: ر د    اس  ۔    ورت      ر     وزن  اور      ڑى    ا   و   ڑ    آپ 

ں۔   ر   آپ          ر  در   دہ  ز       ك  اس    پ  آ  ۔    ورت      ر   و دہ  ز     آپ  اور          آ ر  ر   ڑى    آپ   •
۔   ر  ر   اس          ڑى        ا  ا  ن    ڑى    آپ    ا  •

            ار   ر            ر  ظ  ڑى    ا   آپ  ۔    ورت      ازہ  ا     د            ڑى    ا       آپ   •
۔   ورت      د   

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٨٦



ہ  اور    رى    و   ڑى     :  ٧  

٨٧



      ڈرا   ك  وف    ا

      ا اور        ہ   
“۔       ر  ر   م  رخ،    ڑى    ر  ڈرا             وہ    ہ  ”     ا     ڈرا

۔     ر    ت        رن  اور        ازہ  ا   آ       ر ظ  اور      ے 
۔ ر ظ    آ     رت    ا وہ    ت    ا         ہ    ح      ت   

۔   ن    ے  د      اس  آپ   

٨٨

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    



    ا     ات     

:   ا   ات  د  د        اس      ڈرا
۔     ت  وا       و   ا   د     ے        رو     ف    دا   آ

)۔•    روك      آپ    ن  (اور    را       اس    و     وہ  اب        د     اس        ف  وا  
۔•  دى      (     رس ( ر   ڑى  ( ے (   ا   آ   ے  ر  
۔•    روك    ڑى      وا    ،   ردّ   ڑى  ے    آ  

٨٩

ہ  اور    رى    و   ڑى     :  ٧  



ت   ا         ات 
  ۔• ر ہ  آ   ات      اور    ر       ں    دور، دو اور  س  - آس      س    آس  اور  دور 
  ۔• ہ    دورى    آپ  اور        ڑى  ر، رخ،  ر   ا   ر ازہ  ا       ا   ا اور      ں  وا   ل  ا ك     -  
  ۔•         و     ے  ردد    آ     ،اس  ڈ   ل  اور  -    - آ       اور      ر  ر
  ۔•   د   رد   آ             ر  آپ    ا ۔      ا     ڈرا   آ     د اور      - آ   د 
  ۔•     ہ      وں  دو اور        د  اور      ل  ڈ     آپ    ا   ت    آپ ،     .اس  ر     د      ن     -   ر ن 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٩٠



ت ا       د 
(     ا     آ     اس  ت  ا   ت  ا         د  )

:         آ ر  ا         ڑى   :١ ال 
۔     را   دہ  ز       ں    ا   ں     .a  

۔     را     ا   ں    اور    ا  .b  
۔     را         ں    ا   ں     .c  

:             ل  ا   ں    ڑى    ا  :٢ ال 
۔ د         ا            .a  

۔ د       او       ا   اور    د   ى        دا   ا  .b  
۔ ر     ك      اور    د   ى      ں  م   .c  

:     آپ        ں  وا           ڑى    ا  :٣ ال 
۔   اوور   آپ  وہ            آ ر  ر   ا    .a  

۔           ا       وہ        دار    ان   .b  
۔   اوور   آپ  وہ        ا   رے    ك   .c  

a س ٣ ،a س ٢ ،c ات: س ١

ہ  اور    رى    و   ڑى     :  ٧  

٩١



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٩٢



ك          وں  دو  :  ٨  
ر  ا ر  ر   در اور    ل  ا

            ر  ڈرا ے  دو   ۔            ر    ل   ،   وا     آپ        آپ    ں    ر ڑى    آپ 
  ا   اور      ارادوں    آپ  اور      د ں  و   آپ  ر  ڈرا ے  دو         د     ت  اس  آپ    ا ۔  د     ان  آپ     

۔         ں  د    

ق  ا   و   ڑى 
  آ       اور  ق  ا       ں  وا   ل  ا ك    ۔آپ            ل  ا   ر        اد  ا م    ك 
اس  ۔  آ       خ        ان        ۔        وٹ  ر     د     ں  وا   آ   آپ  ڑى    آپ  ۔ 

۔  دار            ارادوں        ر  ر     ر   روں  ڈرا   وا   آ     ا  
ر  ڈرا   اس    اس        ر      ر  ص   ،       رہ    دہ  ز     ڑى    وا     آ   ڑى    ا       آپ 

۔   ر   از  ا     ڑى    آپ  اور      زدہ  ف 
    ر ز      ا   ك  آپ    اس  اور      د        ؤ  د   ذ   ا   آپ      ر  ا   رو     و   ڑى 

۔ ں   

٩٣



ڑى         
    آ         و   م          ر  ڈرا ے  دو   اد  ا   ۔    زد    ں    ان  ت  او   اور        م    در   دوران      ڑى  ر  ڈرا

۔ ر           ا   ان  اور 
:         آ     د     ر  ڈرا ے  دو     م    ذ درج  آپ 

۔ ر  ا     اف  ا       ا   وں  دو     زد        آپ    ا    •
۔        رہ          ڑى    ڑى    ا ۔  ر     ں  ڑ ى  دو اور    ر ن     •

۔ د   ا   اد  ا ے  دو د    ك  اور    ڑى      ون      وں  دو    •
    ت    ا آپ              ر  ص  ۔    زدہ  ف    روں  ڈرا ے  دو     و       ڑى    ا آپ        ڑى    از  ا   ر آپ    ا     ر د 
  ك            آ     د ا        و      ،         و         ل  ر ك          ر   آپ  ۔        آپ         

۔     ز  

: رو ل        ڑى 
    ز ل      ا       ڑى        س  ا   ت  اس          ڑى      ۔    دار    آ     رو اور  چ  رى  وہ      ڑى    از  ا    

:   ں    ذ درج  اور    ا ر    ظ  ۔    ك      ڈرا       ں  ف       
     ٢   ڑى    ا آپ            ر  ر   ا ڑى  ۔      و         رد       اؤ    آپ        ا ۔  ڑى    رى  ر     ل  ر    .١

۔   و   ڑى    وا     آ   ت    ا     د   رش  ۔    ر   و
ہ        د     و               ى        ن        ول    آپ      ر  ڈرا   ڑى    ا     ا ۔  ر   و       ڑى    ا  .٢

۔        ( (اور   و     رد     ڑى    ر   و       رك    ا ڑى    ا   ا ۔    ھ   
ن  در   ں  وا   ڑى    ك        ا اور  ۔        ى      رى  ر     ا   ر  م  ۔  رن                زدہ  ف    روں  ڈرا ے  دو  .٣

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٩٤



ر  ا ر  ر   در اور    ل  ا ك          وں  دو    :  ٨  

۔   ا   
    ن  در   روں  ڈرا       ا ۔          ڑ ر        را   وں  دو       آ      .٤

اور            ا   ہ  و ك      ں  ڑ د      ى  دو   ا   اس  ۔      ا ل  ر     اور   
۔   ھ  ہ      د     و         ا   ر  در       ر   ر  ظ 

    ر        ر  ڈرا ے  دو       ھ  ہ        د       ا ۔    ل  ا رے  ا   و        .٥
ے  دو         ڑى    وا         ر          ك      اس      ا ۔    ر       

۔               ظ  ڑى    ا   روں  ڈرا
  آ   روں  ڈرا ے  دو   اس    ۔  ك    ح      ڑى    رى  ر         ۔  ڑى    ر  ر   آ     ر  ر    .٦

  اور    ر  ا     وا ر  ر       و   ڑى  ۔    آ   ورت                        ڑى    وا     ر  ر
۔ ل  ا     رت        اوور     ر  ر

  اہ  ى      د از  ا   ا ر  ڈرا اور  ں    ر    وا رے  ا     ر     د   را   ں    ۔  از  ا       ا       وں  دو  .٧
۔ د از  ا     د   اد  ا ل    وا   ر  ك        دا   ا د  و     د  ں  ڑ ى  دو

اور      ا    ن  در   روں  ڈرا       ا ۔  ر    ى      رو   را   ان    ن    ں                  رہ  ا   ر  ڈرا   ا  .٨
۔             ان  ت  او  

  ر   دہ  ز       و ر  ر   ڑى  اور  ۔              ڈرا     ر  ڈرا       ا )۔    ى  ز    )   ل  ا ن      و   ڑى   .٩
۔           د           ا     ل  ا رہ  ا  ،   ن  در       ك   ،

آپ   ، ر     را    د    آپ          ا آپ    ا ۔      دا       ڑى              د ۔  ڑى              ا   ت   .١٠
ہ            ڑى  اور             ،   آپ  ۔              رد   آپ    ل  ر ك    اور      از  ا   ا ازے  ا  

۔   د   داؤ        وں  دو اور    ا آپ      ڑى          ۔   

٩٥



  رو       ڑى 
    روں  ڈرا ے  دو       ڑى  ح  اس    م    ذ درج    ۔      ب  ا ف    ۔      ا ر  ڈرا م              ا   ا   ڑى    از  ا ظ 

:        
۔ ڑى      ر  ا ر  ر     ت      ر  ر    .١

۔   د     و   ڑى    ا   رت      د   د         ك  ۔       ٢   از      ت          ڑى      ر   و ظ    ڑى    ا  .٢
۔        ر  ن  اور  دم  زہ    ل    ا آپ  ۔                ا   رى  ر       ا ۔  د   و دہ  ز        .٣

۔    ر     ا   م      ڑى        ا م      ۔    ں  ے  دو   وا         ل  ا ن      و   ڑى  ۔  ر       ڑى   .٤
۔   ر  در   رى        ڑى    ر  ظ 

۔        و دہ  ز     رد     روں  ڈرا ے  دو       ا ۔  ل  ا   در   روں  ا   و            .٥
  وا   ل    روں  ڈرا ے  دو اور    ى    ؤ            ا ۔  د   ا   اد  ا ے  دو   وا   ل  ا ك      ام  ا     ا         را  .٦
    ورت      د   را   ا   ڑ      ا   آپ            ا   روں  ڈرا   وا   از  ا     ا   آپ  ت  او   ۔                اد  ا

۔   آ
  اور        ت      ۔    زد    ں    ات  ر  ڈرا   اور    ر       ر    ت      ڈرا ۔  ر  در   ں    وں  دو  .٧
ڑى      د دہ  ز   ت    وا   آ       روں  ڈرا   ں  ڑ   وا       ا   اس  ۔    آ     آ     ں    ر     ز   ا   ڑى    ا ۔    رد   ر

۔  
  وا     رى  ر   آپ  اور      ر      ڑى    رى  ر       آپ   ،   ڑى    از  ا ن  آپ  ں  و ۔  ڑى      ر  ر   آ       ں   .٨

۔         ا   روں  ڈرا

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٩٦



  آپ    ں    ں    ڑ  م      را اس      آپ            اس  ۔  ر                ا  .٩
    و   ل    ا آپ    ر   ل  ۔                      ڑ      ڑى    ا آپ  اور  ۔   

۔      ار  اور  ظ      آپ        ا ۔    ر     ت  اور         ، ر  ا     در    
ڑى    ر  ظ  ۔  ب  ا     ڑى    رت        ا   ز   ت  ادو       وٹ  ۔  ڑى           .١٠

      د   وٹ        ا   ز   ت  ادو آور    ر  ڈرا   ا ۔    ر  در   رد رى      اور        ر    ذ      
رك        آرام  وہ        ا     ر س  وٹ  ر  ڈرا   ا ۔      ح  ى      ذ اور        اس       

۔

ہ  آ     د   ا   روں  ڈرا ے  دو
: د  ں  آپ          ں  وا ل  ا ك    ت    ذ درج        د     ت  اس 

  ا ۔    ہ  آ     د   آپ  وہ      ض      ں    ر   اوور       وا   ل    ار    ڑى،  ى  دو   آپ    ا ۔    اوور  •
ڑى    ا ر  ڈرا   وا   زدہ  ف    ا       ۔  د         رن    ہ  آ     د   ا     زدہ  ف    ان  آپ    ے  ورت 

۔ آ     را   آپ  اور    د ا   
رى    اس  ۔        ا   ا               ڑى    ا ۔        ل  ا   رے  ا   دے  رہ  ا       ر      ر  ڈرا ا  دو    •

۔ رن    ے  ورت    ا ۔  ر ر          رد   ر 
۔        د   د ح    ڑى      ڑى  ى  دوران    رش      آ  ، و     وب    ع  رج  ۔      د   ر  ف    ت  او ان   •

۔ ر       اروں    اور            د   د   ر  ف      ت  او   ا
زت  ا   ر        ى  ڑى    اس  اور          وٹ  ر       ى  دو وہ  ں      ى      ا ف  ڑى    ا   آپ  ۔  رك  ڑى  رے    ك   •

۔  
۔ ل  ا           آ   ہ        اور  ں    رك  آپ    ا ط۔  ا   و     ر   ت  او   دن   •

ر  ا ر  ر   در اور    ل  ا ك          وں  دو    :  ٨  

٩٧



۔ ل  ا             آ   ہ          ا اور    ل  ا     م  ورى          ر ط۔  ا   و     ر   و   رات   •
:     ت  ا   ذ درج    رت  اس     ، اب  ڑى    آپ    ا

۔     ل  ا         ى      اس    ك    ف    ا   ك    ڑى    ا         ا ۔  ت  او م   •
۔ ل  ا       وا       رو اور              ے          وا     ك  ڑى    آپ    ا ۔  و   دن   •

۔ ل  ا                   ے        ى  دو ڑى    آپ    ا ر  او    ر   رو   م        آپ  ۔  و   رات   •

  وا       رو
    وا       رو     زم    آپ        آ       ر    وا          ٢٠٠           اور        ك  ن    ا       ك          ڑى    آپ    ا
  ا اور    ر          ٥٠   از        ڑى      ا اور  ۔  ر     ا          ١٥٠      ٥٠   آ   ن    ے    ڑى        آپ  ۔  ل  ا  

۔ دار    ر      اد  ا ے  دو   وا   ل  ا ك        ر ل      و   ر   ں  م  ۔  ر     ا   ن    ے    ڑى   

 
ڑى    آپ      اس    ا  ، ورى      رو     اور      م      ڑى  دہ  ز     ٢۔٢  ڑى    آپ  اور    رك  ڑى    ك      رك    و   رات    ا
آپ      اب          ان    ا ۔    ر   رو       ر   اس      ڑى        ٢۔٢  ڑى    آپ    ا ۔  آ     ں  م      رو      

۔ ل  ا     وا       رو      

    وا  
ك        د     و اس    ان  ۔    ر   ك  ر  او    ڈ  ن    ك      زم      رو   و اس        ورى          وا             ں  م 

۔   ڈ  ن   

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٩٨



ل ا   روں  ا       دار    ارادوں    ا   وں  دو
:         ڑ        ہ  آ   اس    ں  وا   ل  ا ك  ں        آپ      زم    ر      آپ 

ل  ا ك                ڑ      اس  اور    ظ    ڑ        د     ت  اس  ل۔  ا   و   رے  ا  •
۔ ل  ا   و   رے  ا     دار    اد  ا ے  دو   وا  

۔               ڑ  آپ                  و اس  رے  ا     ۔  د   ر   رو رہ  ا  •

ر     ر  ر
۔    ر     ر  ر       ا   ا     ڑى    ر  ظ 

ت  د اور  رى  ر     ۔      ز اد  ا           ت  د  ٪  ٨٠ ان        و   ا   ا     ڑى    رى  ر     دہ  ز   ر  ر       دو
۔      وا   ا  

:       ے  اس      ر  ا     ذ درج  ر  ڈرا   ا
۔ ڑى    ر  ر    •

۔ ہ    ك      ہ  آ   ات     •
۔     ڑى    وا     آ اور    ا  •

۔ ر             اوور  •
۔     و         ل  ا     ا         ر  ر   ا   ڑى    ا  •

  ر     ؤں    ا       وع      اور    ل  ا     آپ              دہ  ز     ت    ا آپ    ں    ر ڑى    رى  ر     آپ 
۔   ورت   

ر  ا ر  ر   در اور    ل  ا ك          وں  دو    :  ٨  

٩٩



ورى      ا ر  ر   آپ  ۔  د     ر  در       ر اور        د   د       د       دى        ۔  ر ر  ر   ا     اس  ں      د دور    آپ 
ں۔         رو ڑى    ا         ا ں      د       آپ  دور       

۔     اور    ر  ڈرا اور      ا     وں  ۔    ك        ض      ر  در     ر   ر ر  

    ر  دہ ر  
   

  ر   آپ      د   آپ      دہ   
  وع      ر  ر   ڑى      ں   

  دوران      م   
وں    دہ 

    ر  در       ر
( وں  )

     ٢٠   ٦٫٥١٤٩٢٣
     ٤٠   ١١٫١٢٦٢٧٥٦
     ٦٠   ١٦٫٧٤٢٥٦٩٧
     ٨٠   ٢٢٫٢٥٦١٠٢١٥٦

     ١٠٠   ٢٧٫٨٦٩١٤٥٢١٤

ر  در       ر اور    دہ    دوران      م          و   ت      ڈرا ۔        ر  و اد  ا         ر   ا   ر  ڈرا   وا    " او   ا
۔ رك    ر  ظ  آپ      ے    ر   اور    و     ا   آپ      ڑى    رى  ر     آپ                رے    اس    آپ  ۔         

دہ  ز     ر  ر
      ر       وا   ۔  ڑى      ط        وا   ۔  ورت      ر  ا ر  ر   ا         ك    آپ  ۔        ں  اور  ت  او   ر  ر ظ 

۔ د          ٣٠    ١٥ ر  ر   ا             ر   ك    ا ۔    ر  در   دہ  ز    

ڑ 
ڑى    آپ        اس      ڑ    رى  ر   آپ    ا ۔    ر  در   دہ  ز       اور              ا   ڑ      ڑى    رى  ر       ڑ  آپ 

۔    

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٠٠



ڑ    ا ۔    ا     د       ورت    ر  ر   ا       ڑ      و     او             ڑى  ى 
ك    ى  دو       ا ن          ا ڑى   ،         ڑى    آپ          ر  ر   آپ    و  

۔ د     اور    د   ؤں      ا         دا   ڑ  ۔          ڑى       

  د   دور    آپ 
؟  

  اس  ں      د دور    آپ 
      ۔  ر ر  ر   ا  
  د       د       دى 
ر  در       ر اور        د
ا    ا ر  ر   آپ  ۔  د    
        آپ      ورى 
  ا         ا ں      د دور 

ں۔       رو ڑى 

ر  ا ر  ر   در اور    ل  ا ك          وں  دو    :  ٨  

١٠١



ڑى      د
د    ا  اور            ارت    در       ا    و اس    ۔    ح    دل    ا د          ز   د
ى        اور          رت    وں    د ۔    ر  ا رت          رات        وا   آ    
۔    ا  ل  ر ك          ڈرا     و   ت      د   وا   ك    اس  ۔            اور 
        وع      ں    اى  اے    )     ا  دوران    ں    وا           و       د   ر  م 

:     ا   وا     اور          ڑى    ر  ظ      د دوران)۔ 
: م   

۔ ڑى    ر ر     ل  ر اور        ر ر  ر   ا   رت        د  .١
۔         د   اور          وں      د      د     او ۔  ر       ڑى    ا  .٢

۔     ر ظ    ت  د   آپ    اور     ن  آ   د   د     آپ    د    ان  ۔  ل  ا           ا           د   ڑى    آپ    ا  .٣
۔ ب  ا     اس               ، اوور اور    م       .٤

۔ ل  ا       را   ا   رے      دا         در   ك  ۔  ل  ا ت      ك      د      را  .٥
۔۔ ر  در         ر   ر  ظ    آپ  ۔  د   و   ں  ڑ   وا    .٦

۔ اور    د ر      ات    د     .٧
۔   ر  در   رى    آپ          ڈرا   ت  ان  ۔۔۔۔  د   ن      ا   ر    ل  ۔  د       ا   وا     د    ڑى    ا  .٨

۔ ر     ت  آ   و ا     را     ك   .٩
۔ ر       دور        ا  .١٠

۔ ل  ا   م    وا   ر م    ں  اور    وا     د   د   وا ۔  ر ف    ں  آ اور  ں    ڑى    ا  .١١
۔ د   رو         ڑى    ا ۔  م  ظ  دور       ى  دو     رك      ا   اورا    د روك  ڑى    ا     ى      د   ا  .١٢

ت        ا         ا   رت            د     اب  اور  ۔    ت    رے    ت      اور    دوران  اور          وع    ڈرا    .١٣

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٠٢



۔ د        

:   ں  ان 
۔         ا       اؤ  وار    آپ  ۔  ر     ن  در   ك   .١

۔   د     و   آپ  ڑى    وا   آ     آپ        ۔  ب  ا     ر   ا  .٢
۔ ى      د   آ       ۔      ا ر  ر   ا         آر         د   ا      .٣

۔     ر  ر   ا       اوور   ا     ڑى  ر  ر       آ   آپ  اور    آ       ڑى    وا   آ       ا  .٤
۔                     ر د  ۔  ر   رى    ڈرا       ر دے    د       اور  ى      د   ا  .٥

: ر د 
۔     ر ر  ر   ا   رت        ا ۔  دہ  ز   چ    آپ  ر  ر   آپ      ۔  ر     ر  ر   ا  •

۔ ر       ر ر  ظ        ن  در   ڑى    ا اور    ا  •
۔       ر  ر   ا     اوور   ں  ڑ ى  دو ۔  ہ      اور    ر ن   •

۔ ر  ا         د اور    د روك      ظ    ر  ا ڑى    ك        ر       د   د   وا   ك    ا ۔  ر     ك   •
۔ ل  ا     ر       ا     ر دے    د     ك     •

  ت        وار   ت  اب      ڑى      د   د     ك   ،     ا ۔  ر         ت    دوران      ڑى          ڑى 
  د         ا       ا    

۔ ر   و ظ    ڑى    وا     آ اور    د   ر  ر   ا

ر  ا ر  ر   در اور    ل  ا ك          وں  دو    :  ٨  

١٠٣



ب     /د   ڑى  دوران    رش   
   و     ۔         ك      وں        دہ  ز رش    ۔ وع  ى  ا      و اس    ر  ص  ، اور        وا       ك      و   رش 
رش    ں                  ر ر  د     ۔          ل  ر       و         ر دہ  ز         د ۔    ھ  ت  ا     د

۔        ں     
    را   ڑى    ا آپ  ۔          ازہ  ا     ا         م    ط  ا دہ  ز     و     ڈرا         رش  ں    ں    ا وہ        ات  ر ڈرا

۔          د           ے            اور        د         ف   
: ڑى    ط  ا         ذ     ذ درج          ر         ا   ۔        ار ڑى                  ا اور      ر ظ    د 

    دا           ا ا   ں    ا ں۔        دا           ا   اورا     او    ٪٥٠   وں          ہ      ار         روں  م   .١
۔       ا     و         ت  ا دہ  ز  

۔           ڑى    آپ  ت    ؤ        ۔      ں          او  ٪٥٠              ،   ؤ      ں        ڑى    ں    ا  .٢

١٠٤



ر  ر   د      اور    ر   د     ا     رو               ا ا اور  ۔    ر  ر   آ     د   آرام      ا     ر         ڑى   .٣
۔ ول 

۔       اد  ا   وا   ل    ں  ڑ د    اف  ا           و   رى  ر       ۔  ہ      ا ش   .٤
      اورا  ، د         دور        ۔          و       د ر       آپ    ب  ا   رى  ر     ر       وا       آپ   

۔       رہ  دو   د ر
۔     ت  آ ان    ر  رى        ڑى      ۔    اب      و       دا             ت  آ س        ں  ڑ  

ڑى    ن      ر
      ك    وں    ڑى    اس          ك        ر     و   ن      ر ں 
ات  د    آ     وا   آ     آپ      و   ں  ڑ ى  دو ۔        آ     رہ    ك  اور     
آپ        وا     ں    ڑى  ۔  ہ  و را    ك        د    ك  ں،  ڑ ى  دو     ۔       

۔ ر   ظ    ڑى    وا     آ اور    د     ر  ر   ا ۔    ا        د    
 

آپ      ظ      ت    ك      ڑى    ر  ر    ا
۔   ر  در   و دہ  ز       ر

١٠٥



ت ا       د 
(     ا     آ     اس  ت  ا   ت  ا         د  )

:     آپ    ں      ر   م  ك      ك     :١ ال 
۔ رن   .a  

۔ د   رو       ا  .b  
۔ ے      دور    ڑى   .c  

 :     آپ          ك     :٢ ال 
۔ ڑى    ط  اور    ر  ر   آ  .a  

۔ ر     روں  ا   ر  ر     ك   .b  
۔ د      .c  

:   ل  ا   و اس        وا       رو  :٣ ال 
۔   ر رش      و   رات   .a  

۔   ر دے      د          ٢٠٠   ں  م  ڑى    آپ    ا  .b  
۔   ى           ١٠٠   ڑ    ڑى    آپ    ا  .c  

b س ٣ ،a س ٢ ،b ات: س ١
    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٠٦



ر  ا ر  ر   در اور    ل  ا ك          وں  دو    :  ٨  

١٠٧



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٠٨



ت    :  ٩  
ل ا       ت   

  ر    در       ا آپ  اور    د            ر   ا ۔        رد   آپ    ر    ر     رك    ا     آپ        ا
۔   رد   ا   ا       د       ں  ڑ   وا   آ     ا اور    ل  ا

  در     ل  ا  
      ا ۔  ڑ    ا آپ      ورت  اور    ر       ڑى    آپ          ورت        ح  اس    آپ 

:      
۔ م      ڑى    آپ      د   زور    ا      •

۔ ر   ڑى    آپ      د ڑ          وع    ڑى    آپ    ا    •
۔     آرام  رہ  دو  ، د وع        ڑى         •

  ڑى 
    رد   ر  ڈرا   و       ڑى    ر  دى  ۔    وع    ڑى    و اس            وں    ك   
          ك  اور  ت          اور      ر ڑى    ط  ر  ڈرا   ا ۔          ك     ،

:     م    ذ درج    آپ        ہ    ۔اس      ڑى    اس          اس 
۔   م    اور          زور    آپ    ۔      زور       •

۔   د ڑ      دہ  ز     ڑى  آپ    ۔  ڑ    ى     •١٠٩



۔  د وع      ى  وہ  اور          ان      و       ا    دہ  ز       ا   ں    ڑى     •
۔           ڑى    ے                      ڈا     ل  ر   ا   د  آپ    ا  

  ں    وا     ڑى 
     ،   ا   دہ  ز       ا         زور      و     ۔    ور      ك    ں    وا     ڑى            و             ڑى 

۔         اوران        ى  وہ      و

    و       ں    وا     ڑى 
۔    وع    ڑى  اور      م      وا   ڑى  ۔            ك        د ڈال  ؤ  د دہ  ز     ل    آپ          وا   و اس    ا

۔                     وا اور    ر       اس            ڑى  ى    ۔          ا ڑى  رى    ں  ڑ رى 
:     ك                        اس      ڑى،    وا ڑ   

۔   د   د     ا   دے    د         ڑى  رى    ور    ا    •
      ح     "   وا     "   ڑى    وا   ۔    ا        ڑى  رى    ور    ا     ں  اور              ا ح     "   وا     "  •

۔               ے  دو   ا     و     ں  دو   اس        ں 

      در ح        ں    وا   ڑى      و    
۔   رك          ا     ڑى  اور        رہ  دو   ك  وہ   ،   د وع        وا   ڑى    اس  ۔  د      

ں۔     آپ        ڑ   اس     
        آپ          در   اس        ۔      ا  ت  ا       اس      آ     را   ا   وا ڑى    آپ    ۔  ڑ          

۔             ڑى  آپ      آ   ورت      ڑ    

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١١٠



ت      :  ٩  

  ں    ا
    ك    ا ۔  ڑ   ں          آپ          ا   ڑى          وا   و اس      ں    ا

 ،   د ڑ        وع        ا   ڑى    آپ    ۔    رہ  م      ڑ   ڑ    اس  آپ        وا  
ں۔    ر م  رہ  دو         د     اس          ر  دو اور    د   ؤں      ا

ڑ     ر   
  رك  آپ            آپ     ،             رو ڑى    آپ    ۔        ظ    ا     رو   ڑى         

  ى  دہ  ز     ر ڑى    ا آپ      ر د  ۔    ورت      ڑ               اس              آپ     
۔   دہ  ز ت  ا                 و     اور  وزن    ا   ى  ڑ  ى      ر د        ۔    ڑ      ا  

۔  ورى      ط        ں  ں  دو   آپ        ڑ ڑ    ى  ۔  ر   ں  دو   ا    

ر ء     ڑ     ر   
  در       ں  دو   آپ              و اس    ى      ا ۔    ڑا    ر  ظ    ى    ڑى                اس    ا

ں۔     ر   م 
:   در ۔  دے  د            آپ    ا   آپ  ۔  ر     ر        و         ل  ا     ا     ڑ  

۔   ل  ا     ں    ر   آپ     •
۔   ڑ  دہ  ز   ورت                وا   آ     را   ا  •

آپ  ۔        ى  دو   وا   ں      ر    س        وا   آ     را   آپ            و اس    ا ۔  ر ر        ڑ          •
وٹ  ر     ت  ان      ڑ   ۔      ر    ں  دو        ا     ڑى          ڑ         اور    ڑ     ر     

۔              
١١١



  ڑ    
          ا   وا وہ          رد   ر    ر   اس      س  ا   اس    ر  ڈرا ے  دو ۔        دا     آ       آپ  ر  ڈرا   وا   آ         ا
        آپ    اس        ر ل  ا     ا آپ    ۔    ت  ر  ا   ر  ا   را         اس      رك      را   آپ  ڑى      ا ۔ 
    ے  دو   آپ    از          ۔ا           ر  ا   اس      ف    را   رے    ك    ا ۔      ل  ا   ر  ظ    اس  اور          ن 

۔                   ا   ڑى    وا   ۔      د     و         ر         

ر ا ڑى    ك 
۔     آرام              ڑى    ۔      ر  ر   آپ        ب  ا     و اس      ل  ا           ا ۔  ب  ا        •

۔ ر     ا     رك  ڑى    آپ          ف  را    ك    ا ۔  ر     رے    ك   •

ل  ا رن 
:   ل  ا   و اس  رن    ۔    رو     و     ا    ت        رن    زور       

دے۔ وع        را   آپ  ڑى    ا ر  ڈرا     ك     •
۔   وا   آ     را   آپ      وا   ل     •

۔   آر     ڑى    آپ  ڑى    وا       ا   آپ   •
۔   ر ر        رد   ر      آپ        ہ        رن    ا

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١١٢



ت   ك    وا   آ     ڑى 
:     ك                ت      وا   آ     ڑى 

     •
     •
  آگ   •

      ١۔ 
:     ت  و   ذ درج        دہ  ز ۔        در  و  ذ        ر          

        ا
          آ   رو  •

    د ر         را ڑى   •
  و       ل    د      •

        ا 
            اس  ۔  رك    ى          وا   ا   ۔          ا      و     ل  ا دہ  ز         رج  ا          ا 

۔           ر  ر   ڑى    آپ    ۔  ر           ظ      ا     اور     
ں  ۔    د روك    ڑى  اور      د وع    م                ا    ا ۔  روك    ڑى  آپ          ا   ا    ڑى    آپ    ا      

۔ ر ر          م   

ت      :  ٩  

١١٣



          آ   ور
  ا  دو       رو ڑى    آپ    رت            رو       ا     ان  ڑى    آپ    ا ۔    م                رو   ں  ڑ م 

۔   ل  ا
:   آپ          ن  م        ذ

۔   د          ر  ر   ڑى    اس  ۔       •
۔         رو   ڑى        ا      رو   ا         ل    ت  او   ۔        •

۔   ل  ا   ا           ر  ر   ڑى    اس      م  ہ        رو     ر ۔  ل  ا       ر  •
۔ ش    را             ر   ر  ر   آپ    ۔  ش      را        •

    د ر         را ڑى 
      ز             ب  ا     را   ظ      ۔  روك    ڑى    آپ      د     ا           د     ڑى    آپ            ا
        ا ر  ر   آپ   ،     د   آپ  ۔    ى        ،           آپ  ڑى    آپ      ڑ۔      وا     او         ك        ا، 

۔         ر     و        

  ا      ٢۔ 
۔ ر             و       ا      ا       وں    ا ۔      د   ر  م      و       ا    وں    ں        ں    وا     ڑى 

  ت      ا   
:   ذ درج  ت  ى            ا      وں  ۔    ى    ا اور        رد   در   و آپ          ا          ڑى            آپ    ا

۔         آ   آواز      د       وں     ، د     آواز      ا    وں    ا آواز۔   •

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١١٤



  ۔        ا    ى          ا     و   اس      س      ش  ار دہ  ز     ڑى    ا ش۔  ار  •
۔         ف    آپ    رت       

۔     ا          ا     ا           و     اس        رى        ا ۔  س   •
:     آپ        ا            ڑى    آپ    ا

    زور    ا وہ      و           رم      و   اس            ا     ا   ۔  ر           و    •
              ں  ں  دو   ا           ا     رو   اس  ۔        و     ں    آپ     

      ى    اس    ط        و     آپ      اس  ۔  ر دور        در     و     ں  ا   ا ۔  ر
۔   ٹ    ا   آپ      و

  ا   اس  ۔    د          را     ڑى    اس  ۔            اس                        ا   ا  •
۔ ڑ             ں  دا   ا   ا اور    ڑ   دا           ں    ا

اس  اور        م            رت          ۔          ر    ر آپ    ل  ر   ۔  ب  ا     د    •
۔       ل  ا           ر  ر   ڑى  وہ    رت      ا     ى  دو   ۔    وع         

  آگ  ٣۔ 
    آپ  ۔    ت    رے    ں        ان  اور  ت  و       آگ  ۔      آگ    و       ز     اور    ن    ڑى    ا

۔   د        وں      اور  ں     ، ورى    د  ت  آ   وا   آگ    ں  ڑ ى  م  ۔        آگ     

ت و     آگ 
۔       ت  و م  ان      آگ  ۔    ذ درج  ت  و ى  ى      آگ    ں  ڑ ى 

۔         ڑى          د ۔  د  •

ت      :  ٩  

١١٥



ں۔       ے  دو   ا     ے  دو اور      ا        وہ  ۔   •
۔     آگ      آ     و اور      م  دہ  ز         ل  ا دہ  ز         ں  را ڑى  ۔   •

۔   ر       ح    ا   ان    ا ۔      و  •
۔ ر   ڈ       م۔    ك  ا  •

۔  آگ    ى        ر   ن    ا   اں  د م      ا  ں  ر  ،   م  ا       رو ارت    وا   ڈ   اس  م۔      رج  اں  د  •
ں۔   ڈ     ل  ڈ       ل  ڈ   ڑا    و   ڈا ل  ڈ  ،   ر     ر  ڈرا ل۔   •

۔   ر    ا      اس          ڈ    ن    ر      ن،    وا   آگ  ن۔  ا  ا    ڑى   •

    آگ 
:       ت  ا     آگ    آپ          وں    ذ درج  آپ    ا

۔       ن  اور  وں  م،      رج  اں  د  ، ل  ك،  ا   ڑى  ۔          ڑى   •
۔   د           ت    ارت    ڈى    ڑى  اور  ں  وں،  دوران      ڑى  ۔    دوران      ڑى   •

          وا   ڑى              ا ے  دو   وا     آگ  اور    ل  ا    ،     ڑى  ۔            ر ار     •
۔      ر  ء     د

۔ ر       رج  اں  د     ڑى    وں      ں  اور  ، ر      " " و   ں  اور  ت  آ   ڑى  ۔  ر    •
۔ ر دار    و   ل  ا   اس        آگ          ا   ۔  ر دار   •

آگ 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١١٦



  رے   ت  ا ان  ۔  ورى    ت  ا ص      ان  ں      ل  ا       و     اد  ك    ں  ڑ   ا
۔ ى    ان  اور   

  ذ ں۔    ت    رے    ام  ا     رت      آگ              ات  ر  ڈرا وہ    ل  ر     آگ 
:       رت      آگ            د ام  ا      

: و     ا ۔  د روك    ر  ا     ك    ڑى        م        ۔  رك      ا   ك   •
۔ ا        دور     ،       آگ      وں    ا   ں  ڑ ى  دو ں،  ڑ ں،  در ں،  ر   ڑى   -  

۔ ر       ا وس       -  
۔ د     ا  •

ع  ا   رے      اور      ا   ادارے    وا   آگ          ل  ا   ن      ا ۔      اداروں    وا     ت     •
۔ د

۔ د ر  ا   ر   ى          ا  •
۔ د ر  ا   ر   ى          ا   ۔        ر  ظ    ا   ا ۔        آگ   •

۔         ت  اور        آگ      ل  ا     آ     آگ        ۔  ل  ا     آ   در   وا   آگ   •
  آگ        ڑى    آپ        د     ت  اس  ۔    رے        اس      آ   وا   آگ      ڑى    آپ   •

۔   ھ  ح    ا   ت  ا درج      وا

ت      :  ٩  

١١٧



آگ 
:       آپ          دى  ت  ا       آگ      ذ

۔   م  ح      آ     آگ         •
۔ آگ    ے    دورى        ؤ      آ   وا   آگ  ۔  ر دور    آگ   •

۔ ر رخ      آ         آگ        آگ        ر رخ      ں   •
۔   آگ    دے    وا   آگ    د    ا  ں۔  ے        رخ    ا   •

۔     آگ                      اں  د ۔    ى      وا         ر رى      و اس  ل  ا     آ     آگ   •

اب  ڑى 
ں    اب    ك    ا ڑى        ا       و اس      ا اور  ۔    ا       ر         اد  ا   وا   ل  ا ك  اور    ا   رت      اب  ڑى 

ں۔     رى  ر   ں  ڑ ى  دو

  دور     
  ل  ا           دار        ا   روں  ڈرا ے  دو   و     ا ۔        ا   ك          را   ں  ڑ ر  ر     ڑى    ا        

۔     د               ا ۔          رد   ا   ان   
۔   دور      را ك    ں  ڑ ر  ر     ڑى    ا       د          ل  ا ت  آ     دار  ں،            ح        ڑى    ا

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١١٨



ت ا       د 
(     ا     آ     اس  ت  ا   ت  ا         د  )

:       ھ  ت  ا       ڑى   :١ ال 
د       زور   .a  

د ڑ  دہ  ز      .b  
ت  و ں  دو   دى    او  .c  

:     ر       ا       ا  :٢ ال 
۔            .a  

۔        .b  
۔       و   ان       .c  

ت: ا ا ورى    رت      اب  ڑى   :٣ ال 
۔         د   .a  

۔         وں  دو  .b  
۔         وں  دو اور    د   .c  

c س ٣ ،a س ٢ ، c ات: س ١
ت      :  ٩  

١١٩



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٢٠



ت د  :  ١٠  
      رت        د

اور  رى          ن        ز     اد  ا     زم    آپ          و       د       ث      د   آپ    ا
:   ذ درج  ام  ا دى    وا     ر        د     ۔  ام  ا   در

ظ    وں        د      •                     رك     •
۔ د ع  ا   اداروں    وا     ت      رے    اد    ں  ز اور    د      •             ل    د   ں  ز    •

۔ م    ر          ر       د     ت  ر        د آپ    ا
ظ      د  

  وں    ذ درج      د   ۔  ر ظ        د ے  دو     اس  آپ        م    وا   ا           د    
:   ورت      ر ظ 

اور        د ا  دو                 ا   ك    ڑى      ا      ز   اور    ث      د ڑى    آپ    ا    •
۔ ل  ا       وا   دار        ۔        آ  

١٢١



۔     ں  و   ڑى        ز   اور    ث      د ڑى    آپ    ا    •
ع  ا   اداروں   

  ظ    د       ں    ر ا   د رت  ۔  د ت      رے      د   ۔  ل        ا             ڑى      ن    س    آپ    ا  
اس    د      آپ              ۔      ز گ          رے    اس            ز     ا ۔  د         ن          اور 

۔     ك      ز       و       دہ  ز       آ   ا ۔  د ع  ا   رے      اس      و        

ا  
آپ   ،         ر   ت      وا     ف    وٹ  ر       ااور          د     د     ا     را   ا اور،      ث      د   آپ    ا  

.         د اور    ا    ،   ر           د     د     ا     را  

١٢٢

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    



١٢٣



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٢٤



ا  :  ١١  
۔     ت  رے      ا     ات  ن  اور  ر  ڈرا   ں  ڑ رى          آپ     

ر ر  
 ،       ر ر   دو   ٢   روں  ا   ۔        ر  ر دہ  ز   رے  ا   ر  ر     ك  ڑى    ا   روں  ڈرا   ں  ڑ ى  م 

۔       ں  ڑ ى  ى  دو اور      ں  ڑ     ا
    وے  ى  اور  ں  ا ى  رے  ا     آپ  ۔  د   ر  ر   دہ      ں  ان  وہ      ورى      روں  ڈرا   ں  ڑ ى 
۔   ر  ر ظ  دہ  ز   دہ  ز     دى        ے    ان  ں  ڑ ى              ت  اس      روں  ا ان  ۔     

 ، ر       ر      ں  ڑ   و   اس  ۔    ظ      ڑى    ر  ر   دى      ں  ڑ ى         ، ر د 
  ت      ڑى        ڑى    ر  ر   ا     روں  ڈرا ۔      د ر   ان  اور    او          

۔ ظ   

120
80

١٢٥



ن!   ا   ا
  آ   اور  روں  ا ت،        ے،  ام  ا   روں  اور  ں      وہ      زم    د      وا   ل  ا ك 
    ے    ا  ،     دہ  ن      وں  دو ر  ء   اس    ے  ر  ا   رو ط  اور  ے  ى    ت  ا  

ے۔   ا  وٹ  ر       ان      ڈا
(١٩٩٥  ،٢١     ا ن    و  ، ا  ع  م   ، ن    دہ       ،  ١   (آر

ن!   ا   ا
  ۔        اد  ا م  وا   ل  ا ك        ت  ور   ن 

(١٩٩٥  ،٢١       ا ن    و  ، ا  ع  م   ،  ٢   (آر    

ں دار   ذ اور    ا
ر  ڈرا   ى    ان  اور        ا ان  ۔        را     ڑى    ر  ظ    ل  ر ہ        روں  ڈرا     ت    ا   ا   ا   ك  اور   
  را     ڑى    ر  ظ    آپ  ۔  ب        روں  ڈرا       و اور    ہ   ،      ، و   رت،    در       ا ۔  دارى    ذ   ات 

۔ د      اس    ا   ا        

  ح    ا     ا ان    آپ      ر ظ  اور      ورزى  ف      ا       اس  ۔    ر     ت          دہ  ز   آپ  ر  ڈرا   ڑى  رى   
۔   ا    

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٢٦



  رو آپ      دار    روں  ڈرا ے  دو     زم    آپ          د   د اور      د    رو   ك    ا
دار        آپ                ا آپ      ى    م  ظ  ڑى    آپ    ۔  ل  ا     وا    

ں۔   آر     آپ  ں  ڑ ى  دو   ں    ر     اس       ٥٠   ڑى    ا       وا  

ن!   ا   ا
  دار    وں  دو آپ    رت      ر   ك    رات    ر       زم    آپ 
  ل  ا   و اس        وا       ہ        وا       رو    

۔     د   د   ك    ں          ك   
(١٩٩٥  ،٢١       ا ن    و  ، ا  ع  م    ن،    دہ     ،  ٦٤   (آر
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١٢٧



رے ا         ڑى  رى 
۔   رے  ا     د     ان  ۔        روں  ڈرا   ں  ڑ ى    ر  ص        ا رے  ا    

      ں      ں    ر   ر  م  رے  ا   ۔      آ   م  اس  وہ      زم    ر  ڈرا   ں  ڑ   وا   ا ن 
۔           ں  ڑ ى    ں  ں   

          ڈ   ر     وا   او     آ         دار    روں  ڈرا   ان    دہ  ز      ٤٫٢     او     ں  ڑ وہ 
۔     رے  ا     د           رے  ا اس  آپ  ۔    ر    ڑى    ان   

          آ         رہ  ا   ۔      آ   م  اس  وہ      زم    ان    دہ  ز      ٤٫٢ او   ں  ڑ  
  ا   ا ۔  ر           اس  آپ      زم    آپ      دہ  ز   رے  ا اس    او   ڑى    آپ    ا اور      ڈ   ر

۔   ا          او وہ        ر   ں  ان  ں  ڑ

ن    ت  ں            ں  ر ان  رے  ا   ۔      رك    م  اس    ں  ڑ ص    وا   ر ا ن   
ں۔   ر ں  ڑ   وا   ر ا

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٢٨



۔ ص        ر   ں    رٹ  ا           ك 

ان  رے  ا   ۔  زت  ا     ر       ا ف    ں  ڑ   وا   ر ا اور    ڈ  ن 
ہ۔ و     ر اور  ارى            ن    ڑا  ں          ں 

  و         ں  ڑ ى      روں  ا ان  ۔  ع    ڑى      ان      ں  ڑ   وا   ا ن 
وٹ  ر       وا     ر  ر   اور    ر       وا ر  ر   آ وہ            ت  اس        ر

۔      

        دا   ں    رہ  ا   ۔  ع      آ   رے  ا اس    ان    دہ  ز      ٢٫٤   ڑا   ں  ڑ  
۔  
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١٢٩



۔   ل  ا ك  دوران    ت  او     د   رے  ا اس  وہ      ورى      ں  ے 

 
ں    ا ۔    ھ      وہ      زم    وں    ں  ۔  ور      ا      ر    وہ      ورى    ر        روں  ڈرا   ں  ڑ     د

۔   ھ  ور    ا   وہ                وں   
    ا     ڑى      ۔    د      ر     ڑى    رت        د   آپ    اس    ں    ر ڑى  آپ    ا ۔    ر             آپ     
    ے  دو   ا     ڑى    ۔    آ       ر  ا   ڑى    ر  ر   ڑى  وہ    ڑى    رت        د     ا                ا ۔     
      ز     آپ      ۔      ز   وہ  ت  او   ا       اس        ا       ا         و ر،     ، و       ں      ڑى 
۔   ت  ا       ك      ز     آپ                  ڑى      ا آپ      ا            آپ    ا ۔      ا   دہ  ز      

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٣٠



ر
  و         ڑى  ى        ۔    آ   ورت      رك  ڑى    ا   ں          آپ  ر  ڈرا ور     

م  ظ        ڑى    ا ۔  رك  ڑى    ا   دور            وا   اور  ں  اور  ں  د وں،        رك     
۔ آ     ورت          را   ا         و   اس  اور    آ     ں  ڑ ى  دو وہ  ں    رك   

  ا     ۔    رك  ڑى    ا ں  و     د   آپ      اور      اور  زت  ا   رك        آپ      ر دار    اس 
ى    روں  ا م      ر         آپ      زم    آپ  ۔          رك      رو   ڑى    ا   آپ  ں     

۔          آپ  اور      ہ      اد  ا ے  دو   وا   ل  ا ك  آپ        رك  ڑى    ا   ں  ان  آپ    ا ۔ 
۔ د   ت  ا   دى    روں  ا     ر     د     اس 

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

١٣١



رے ا   ك 
۔     ت    رت    ں        ر ظ    اد  ا ے  دو   وا   ل  ا ك  اور    آپ  اور    د      و      ؤ      رے  ا   ك 

:  ،   ر   ا           د
  ر     ہ  م    ں     •

  ر     ا وز  روز       •
۔     وا   ں          ر     ا   اد    ں    ا ل        د  •

؛ وہ  ں          ں    ا   آ     او  ، ں    رے  ا   ك 
  را    ورت    ا    •

  ول    ف    ن     •
  د م    وا اور  دہ     •

۔   رد   ر    وہ            و     ں  وا   ل  ا ك   •
:     ت    ں      اد  ا   وا   ل  ا ك  رے  ا   ك 

( زم    ى    ر        )   رے        ن    ك   •
    دار   •

۔     را  •

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٣٢



ا      
    زم    آپ          آپ    ۔      ل  ا           ں  وا   ل  ا ك  رے  ا  

۔ ورزى  ف    ن    ر م    ى    رے  ا   ۔                  آپ 
:   ذ درج  م  ا   روں  ا    

                            را ۔  رے  ا      •
  ز           رہ  ا ف              رے۔  ا         ز  •

  رہ  ا ف              م    رے۔  ا        •
        ر اور      ر رے۔  ا           ر  •

۔      اہ  ى  ر          رہ  ا ف    ں    ا رے۔  ا     و     ں  ا ى   •
      آ             رت  اس  ف  ٹ    اس  ۔      ر ورزى  ف    ن  آپ        ى    روں  ا ان  آپ    ا

۔       ر   اور  خ      اور    رے  ا   ں  ۔      ت  ا   اس          زم    آپ  اور      ر دے  ت  ا
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١٣٣



زم    ر   آپ      دا   ك  اس     آپ 
  د   را     زم    آپ  را   ں  وا   ل      زم     آپ 

د

د   را   اروں        اس      زم     آپ      اس      زم     آپ      اس      زم     آپ 

رے ا      
۔     ل  ا       ر                      را     رے  ا      

:   دى        روں  ا           ذ

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٣٤



رے ا       ز
  ذ ۔        ر    ز           ل  ا       د     ں  وا   ل  ا ك  رے  ا         ز

:   دى        روں  ا         ز  

          دا     دا ف    ف 

ر         دا ؤٹ ا   راؤ   ر ر   از      اہ  ى   

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

١٣٥



رے ا    
:   دى        روں  ا         ذ ۔           ،       ا       رہ  ا       ا ان    ں  وا   ل  ا ك  رے  ا  

         /    ٨٠     زم    آپ 
  وز    ر  ر  

        دا   آپ      زم    آپ 
    اوور

  رن    ا     زم    آپ 

  دا   ن  ك 
ع 

  دا   ں  ڑ   وا   ا ن 
ع 

ع    دا   اد  ا ل    دا   اروں   
ع 

      وا     وزن او دہ  ز       وزن      دى 
ع    دا   ں  ڑ  

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٣٦



زت  ا     ر   ت  او     د  

ڑى      روں  ڈرا ور  ف 
ص      رك 

رے ا           ر
      رو     رك    ڑى        آپ          ل  ا       و       رو اور    رك    ڑى  رے  ا  

  اس      زم    آپ  ۔      ل  ا     رے  ا    “     ”ر   ۔      ت  او     ر اور     
۔   دى        روں  ا               ر     ذ ں۔        ں      ڑى  آپ     ،   رك 

ر ص      اد  ا ور 
وہ      ورى      اد  ا ور  ۔  ں      ن            ر ۔                ر ص      اد  ا ور  رہ  ا     ر  
۔   رك  ڑى    ا     ص      وروں  آپ      زم    آپ          زت  ا س    آپ    ا ۔      اس  اور        زت  ا   اس 

    دا   ر  
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١٣٧



  ف     
  ص     

    ف     
ص        ر

ان  ڑى    ا آپ      زم    آپ  ۔    ر ا     ا ن    ت  او ص      ص      ں  ڑ ان  ف     
آپ  اور  ں    ر   ڑى    وا   ل  ا         ر   آپ    ۔  رو     ں  ان    ت  او
  ا ں      زم    آپ   . رك      اور    رو     ڑى    ا ں      زم    آپ  ۔        ر ا ن     

  ر     اور    رو     ڑى 

          ر

        ت          زم    آپ 
  ر     اور    رو   ڑى    ا   ں 

      رے  ا   ں          ت          زم    آپ 
  ر     اور    رو   ڑى    ا دوران    ت    او

        ر
۔ ى    روں  ا آپ      زم    آپ  ۔  ر       و     رے    ك  آپ      زم    آپ        د ت  ا   آپ  رے  ا  

رے۔ ا     و     ں  ا ى 
  وع    اہ    آپ    ۔    آ   ے  ز   اہ  ى  ك    ن          ل  ا           ں  وا   ل  ا ك  رے  ا     و      ں  ا ى 

۔   د       م  ا   اس  اور 

  م  ا ں    اہ  ى    وع    ں  اہ  ى 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

ا   ا     ڈرا   وے)  ى  ) اہ  ى  :
  زت  ا     م    ذ درج  وہ    ل  ر           آ     رڈ      اء  ا   اہ  ى      :

ڑى    وا   ا       اس      اہ  ى                  أ . 
ل      اس      اہ  ى          ب . 

رس  ر     رو ڑى    او   اہ  ى          ت . 
رو     ڑى    رے    ك      ں    وا   ا  ك   ،         اہ  ى          ث . 

ڑى    ر  ر          ٣٠   ر  ر   زہ    اہ  ى            ج . 
    ں  م      ر         آ     رڈ    رہ  ا   م  ا     اہ  ى  ١٣٨



رے ا     ہ  ا
۔      ے    ت  او   ۔        ل  ر ك      ں  وا   ل  ا ك  رے  ا     ہ  ا

:         ں    رے  ا     ہ  ا
رے۔ ا     ہ  ا   رت       • رے  ا           ے  • رے  ا     ہ  ا   و از     •

رے ا     ہ  ا   و از   
۔      ل  ا       دار    و از      ل  ر           ڈرا   ك    ں  وا   ل  ا ك  رے  ا  

۔ د   ر  ر   ا   ے  ورت    ا اور    دار      د   روں  ا ان  ۔    دى      روں  ا     ہ  ا   و از        ذ
  ام  ا ورى    آپ    ان  ۔    وا       آپ            آپ  رے  ا     ہ  ا   و از      وا   ل  ا    

۔   دى          ذ ۔        و    

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

رہ  ا     ر   (آپآ        آ
    ى   دو

ں  )
 « د   «را    آ

۔ رہ  ا
      آ

ورت ) ۔    -   آ
    ر   آپ      )

ر  ر   (ا        آ
ر ر        ر اور    د )

ؤٹ  ا   راؤ    آ   آ

ط ا
  رے  م  ك   اد  ا ل     آ

      ر 
   دو     او    آ

ہ 

١٣٩



      واز      زوں    آ
(       ك  )   ڑ    ك    آ  

( ڑى    ط  )
      ك    آ

( د   ر  (ر     ر
دو   )   م  ا   ك  ى  د   آ

        ر       آ  
( ر دار        وا   آ

ات  ے  دو   آ

رہ    دى      در   آ

    وا     آ

  ك 

  ر م    ك    آ

ہ         آ   ا

    وو     او   آ
  ر

    ك    آ

    ر     دا ك    آ  
(   ر  (ر

رے ا     ہ  ا   و از   

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٤٠



ك        آ
  ك    دو  

  ر

ات  ے  دو   آ

  ك  آ

        آ
  ك 

ك ار   

  دہ  ز     آ

    ں  دو   آ
  ك 

    ك    آ
    ك    وا   آ

  ر

  ا ا دہ  ز     آ

  ر       دا   آ

  ر         آ

      دا   آ

رے ا     ہ  ا   و از   

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

١٤١



ں۔    ر   وا   و   م    ں    آر   و         ر       ت  او ان    ر  ص   ، ر ط  دہ  ز     و   ڑى      ں  ر
۔     ر  دہ  ز         ك    ں  اور    ت  او   وف    دن   

        ى    روں  ا ان  ۔    دار      د     روں  ك    روں  ڈرا وہ  ں            او     ر      رے  ا  
    رے  ا   ر   ں  ان  ں    ر  ك  ر    ں    اور      ر    رت    ڑ  ر   ك    ر  م  ر    ۔     

۔  

  ان                        ان  ۔  د  ر          ر     ك  اور    د   ر  ر   ا     د رے  ا   آپ   
۔  ر دور 

۔           د اور      وع    وہ      و   اس  اور      ڈر  وہ    اس  ۔      ل  ا   رن    ر      روں 

ن!   ا   ا
۔ د   ر  ر   ا     ر       ں  ر       زم    آپ 

(١٩٩٥  ،٢١     ا ن    و  ، ا  ع  م   ، ن    دہ     ،  ٣٩   (آر

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٤٢



رے ا   وا       ے 
          وٹ،                  وں  د    ر   رے  ا   وا         ے 

۔     روں  ا   وا         ے  رے  ا     د     ذ ۔    ہ    وا  

  ے 

ں          

ن   ے 

ں           دا

  ا        

ں      

  ا         دا

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

١٤٣



      دا    آ   ا    آ   ں  ڑ ص    ل  ا    
    ك        ) ۔ 

(  
  ر       ر    رہ  ا     ول   

رے ا     ہ  ا   رت     
ہ    وا   آ   آ       ا    ا     ان     ،               رے  ا   وا   دار    و از            ں        ل  ا   ں    رےا ا  

:     م  ا     دى      ذ اور          ں    وا ر  ر     ر  م    ۔        ں  وا   ل  ا ك        دار   
(         ل  ر           وٹ  ر ۔(          و   وٹ  ر   ؤ       •

۔     ا     آ  •
( ص    ل  ا   ں    ر    ل  ) ۔          ل  ا      •

۔   ر       ى  دو      •
۔   دى        روں  ا     ہ  ا   رت    ں      ذ

م ا  / اء  ا         در   مك      ؤ         آپ 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٤٤



ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

رے ا     را
ى  ا     اور        ت    رے    ل  اور  م  ں   ، روٹ    ان  ۔      رے  ا     را

: رے  ا   ۔        ن  ز   اور 
۔   د د      ش  ل    ان    روں  ڈرا  •

۔       ا     و   ت  دہ  ز     روں  ڈرا  •
۔     ت    ت        روں  ڈرا  •

۔       ظ                دار    و از      روں  ڈرا  •
:   ح  اس      ر   وا     ل  ا         روں  ا     را

۔       ں  را   رت  ا   ان  اور          ں  ا   ۔   •
۔       ں  را     د   ان  اور          ں  را       د ۔   •

۔         ں    ں  را ں،      ۔   •
۔     ت          ں            ت    ا اؤن۔   •

۔     ت    وا     ل  ا   روں  ا     را رے  ا   د     ذ

  ں  را     د     ں  را   رات  ا

١٤٥



رے ا   وا       را  
  د     روں  ڈرا اور                  را       را اور      ت    وا         آ اور              روں  ا   وا       را  

۔ ل          را     ا     ز    رے  ا اس  ۔     “ را   ”   اس  ۔      را     د  ل    ا وہ        ا
: م  ا     روں  ا     را     وا     ل  ا     د ۔      ل  ا       را   ں  ص    ف  رے  ا     را  

   
( رى  رو   (و  

ں  را   رات  ا
 

  ں  را     د  

م  اہ  ت      رٹ ا   ا ا     د

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٤٦



رے ا       وج 
    اور        را    ،     را       ل    ا   روں  ا   وا     را   و از    رہ  ا     د  

۔     ن      و       رے  ا اس  ۔    ت  ا

روٹ١١، رات  ا   ا
    ا ام  اور    ام 

  دا    

روٹ    د   ا
  ا   ،٩٤  

     
        ام 

 

۔         را     ر  ا     در   و   وج    ك      ات  ر  ڈرا         روں  ا   وج      د     ذ

      دو وج:      دو 
وں  روٹ    وج  دو  اور 

 

      ا وج:      دو 
روٹ    وج  دو   :

  وں 

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

١٤٧



رے ا   ا ے  دو    

      ں  ڑ ى 
ع 

ل

ف  ك 

      ا م   ١٠٠ م   ٢٠٠ م   ٣٠٠
رے ا

    روں    اہ 
      رو  

ن   وا

  ك    آ

    ت    ا
 ٢١٢   ر  م   ) رے  ا   وا

(   رے  ا

      آ

  وا   آ      
    ں  ڑ

  وا     ت    ا
رے ا ے  دو

      آ

ر

  ر       آ

  ر  ر اب    وا     ت    ا
رے ا ے  دو

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٤٨



و   د اور  ام    د
۔           ں  ى      ، ارى    ر   ا ام 

        و          روا اور  ظ    ام  اس  ۔    ا   ا   ا   م  رٹ  ا   دہ      د ام     د
۔ ہ  ر      ا اور  ت  روں،  ا دہ    و         ر  ظ    م    ام  وہ      زم    ں  وا   ل  ا ك   

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

١٤٩



ص    ام 
۔           را   ام  ں  ڑ   وا ت      ۔  د   را   ام    وا         وا     وں  دو   ام  وہ      زم    اد  ا ل  ل  ں  وا   ل  ا ك 

    ڑا  اور        وٹ  ر       ام   
۔     وٹ  ر     ام    وا     ا     ب  ا       ا   وہ      زم    اد  ا ے  دو اور  ں  وا   ل  ا ك 

ن!   ا
۔ د   را   ام    ت    وا       را   ام  وہ      زم      وا   ل  ا ك  م   .١

    ذ درج    ن  اس 
ں) ڑ   وا ع  د ى  اور     ، ا  ، (آگ  ں  ڑ   وا     ت    ا.   

د   رى  ب.   
ں   ر     رت        ں  ڑ   ج.   

، رت          زت  ا    .٢
رو   را   ام      را   وا     ام  وہ                د    ا.   

را   وا     ام      ے      ا     اف  أ       ام                د    ب.   
      ا  وٹ  ر     را   ام      

ں  دار   ذ اور  ق      اد  ا   وا   ل  اور  ر  ڈرا   ں  ڑ  –  (١٣)   آر

ن!   ا
             .٢

۔     ر   ڑا      را   ام  ا.   
ر اد  رى  ا     اور  ہ  ر         اف  أ   اس      را   ام  ب.   

ے۔   ا     ڈ   ا     ام  وہ      ل  ت  ر          ر    ن    ج.   
ں دار   ذ اور  ق      اد  ا   وا   ل  اور  ر  ڈرا   ں  ڑ  –  (١٣)   آر

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٥٠



    ر      دا
ں۔    دا     را   ام    اور/   ر    ں    ام  وہ            اد  ا   وا   ل      و       ام 

ں۔ د  ت      ر    ر    وا ں    ں  ان    ا

د     ام 
۔ ورى    ر د    ع  و     اد  ا م  ث      د   رت      آ     د     ام 

  د  ،( ا      ز     اور      ن      را   ام    ام      )   رت        د      
۔          ڈ   ام      رى  رٹ  ر   ا ا     د   اد  ا ث      د ر  ا    

ن!   ا
؛   اس        زت  ا     ر      ام      وا   ل     .٤

ں۔   ت    وا ں          ر    ا.   
۔ زت  ا     ر      ں      زہ    ا     ن  ب.   

  س    اس      اس        زت  ا     دا              .٥
۔               زت  ا دہ       

ن!   ا
وہ      زم    اس      د     ام      د    وا   ل    ر  ڈرا      .٦
ع  و   س    اس      اس    ے،  ر  ا   اداروں    اور    ر د    ع  و  
      ا     وہ        ا   رت    ا اور      و ل           

ے۔ ع  ا      

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  
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    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

  ام   ف 

ت اور  رے  ا     ام      د

رے ا   ا

۔ ص      ام          ك    ك     آ         رہ  ا  
۔   زت  ا     ل  ا         ك    ك  دہ      رے  ا اس    د        وا   ل  ا ك 
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رے ا   وا   ہ  ا
ا ے  ر   ام 

    دا
ا ے  ر   ام 

   

      دا وہ    ا       ہ  ا   ات  ر ڈرا   ں  ڑ رے  ا  
روں  ا ان  ۔    ر      ے  ر   ام    آ وہ         
  ے  ر   ام                  ا   ا    

۔             ر 

  آ       ہ  ا   ات  ر  ڈرا   ں  ڑ رہ  ا  
    دا             دا ام  اور    روٹ    ام 

  ر  ام            اس  ۔    ر      را
۔            

  ا ام    آ

50m

رے ا   وا   ہ  ا

      ا ے  ر   ام    ا   ك 

    رے  ا اس  ۔      ا   ے  ر   ام  د    ى  دو   ك 
ر       «  ٢  »         م    ظ  ا ى  ا  /        

۔       اد    ں    وا    

  ا         د  ات      ں  ان      ہ  ا   رے            ر        ام  دہ    ك  اس    ں  وا   ڑى  رے  ا  
۔ ر ر      ر     ورت  اور    ر ط    ا  ، د   ر  ر وہ     

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

 ٢
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    ر  ام        اد  ا ل 

  ر      را   وا     ام      وہ        ہ  ا   اد  ا ل  رے  ا  
        ام        ر    روٹ        ام  وہ      زم    ان  ۔    وا

د     ں  دو   اور    دا     د       د

            ا   وا         ن        ام        رے  ا اس 
      ر   ل  ا       ا       ا ف    ام              ا ۔ 

۔                           ام    اس  رہ  ا

ت   ا
    ر    اد  ا ل      ام 

ام  وہ        ہ  ا   اد  ا   ا     ر  ل        زا     ا     ا   ام  ت   
. ر    ط      اور    د   رے  ا     اد  ا ل   ، ر دار          آ  

PEDESTRIAN CROSSINGS ON TRAM TRACK

Tram
Rail

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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TRAM BOX JUNCTION
RAISED TABLE
INTERSECTION

RAISED TABLE
INTERSECTION

TRAM LINE MARKING

PEDESTRIAN CROSSING
RAMP SPEED HUMP

ہ ر   ں      ام 

        ص    ا   روں  ڈرا ت    ں      آڑ
:   زم    ں   

  رت  اس  ف  ۔  رك      رو     ڑى    ا     ت    ں  ان  وہ   •
  د   را     ں    ر دے    را د          ر    اد  ا ار      ل   

اور ں؛    ر رى  دارى    ذ     ا   ں      ر     ڑى    وا
  اور  اد  ا ل    اس  اور  ؛              ں  ان  وہ      زم    ان   •
  اس          ر        ں      آڑ     ا       م    اروں 

۔   ص      ر    اد  ا ل   
  ام 

ں  دو ك  اور     ام                    ر خ    ر        ام 
۔    

د                ك      ر  م  ۔    د        وا      
ں۔   ت    ں  ف  ں            را           اور  ۔   

  و اس        وا       ر خ  وہ            روں  ڈرا   ں  ڑ     ام 
۔   ف    را   آ     ں      دا

وہ      و   ں  ڑ د    آ         دا   و اس        وا ت    ر  ڈرا   ا
۔       ورزى  ف    ن  وہ               

BOX JUNCTION

TRAM LINE
PEDESTRIAN
CROSSING

TRAM BOX
JUNCTION

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  
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ت       ا
۔   دار    رے      د       ا د      را   ان    روں  ڈرا ت   

        ڑى  رخ    ں  ان  اور          ت    ں          او ت        ا
۔    

۔            ت        ا           ى  ا     ر    اد  ا ل    ر   

  ا ام    ے  ر   آ
  ر    ام    ے  ر وہ      ر ڑى        وہ              دار    رں  ڈرا ت   

۔ ے  ر      ام    ے  ر       وہ      ر ڑى  وہ           ،   وا
۔  ہ    ط  ا اور        در   ا وہ        ات  ر ڈرا

رے ا   وا   ہ  ا
        ورت            رے  ا   وا   ہ  ا ۔    دار            دہ    ں  وا   ل  ا ك  ت    وا   ہ  ا     ك 
    و     ر       ر    اور  ظ    ڑى    ا وہ      از  ا     ا     ن  ر  ڈرا         اور      د م      دار    ے    ت      ۔   

      ورزى  ف   

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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د     

      ر  ر    -       ام      آ  
  ام    آ        

رو        

    ام         
      ر    ں  را    

د     

ورزى  ف   -     ر   دور      وے  ام 
در  ١,٠٠٠         وا  

    اس  اور    ورزى  ف      ر  
وٹ  ر     ام        د     وا   
دہ)  ز   دہ  (ز   در  ٣٠٠٠٠    

    ڈرا

ں       ا     ام 

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  
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،     ر     ں        و 
۔       ا   ں    ڑى    آ

ل  ا     ر   رى   ،   رك  ل ں  ا     ر   رى   ،   رك  ں 
ارى    و  اور      ر ى    ت  ا  اور      را ر،   

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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و   ، و رك   ، رك 
ى    ں  ڑ دہ  ز    ٥٧٠٠     ا     را اور  ت  ا  ، ور    ا ر    ۔  ن  آ     اب  ل  ا   و 

۔ ڑ     ں  دو   اور  ڑى    ا اب      ر
وپ  -   د   ر ا رٹ  ا   ا روڈ   :  
 www.youtube.com/rtadubaigov ب: 

ور   ا ر    را

ت ا

 

ا
ر

  ر
 

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  
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“ ”   د
          م          رش          د م    ۔  م    و ا       ل    وا     رف     ٢٠٠٧       د   ف             

۔       ل    رو   ں  ڑ ر  ر     وا   ر     ل    د                ؤ      اور  اد  ا   وا     ل   ، ل 
۔      ٹ  ل    د     (RIFD)       ر       ؤ ا   ى    آپ    ل        ر     ل      آپ 

۔       ں   (٦)     ذ   ر   و اس      د
ج م  ا  •

ج د  ا  •
ا  •

ء ا  •
ر ا  •

رٹ  ا  •

١٦٠
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ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  

اور          ا آپ  ۔    ل    ؤ ا   ى          ا ول      رت  ا ى  دو     ا     د آپ 
        آپ    در  ٥٠           ل  و       در  ١٠٠     ڑى    ۔    رم    ا         ؤ ا
۔             ت  ا         ۔      ل  ا     ل      ؤ ا   آپ    در  ٥٠ اور   

: رڈ   
۔         رج  رى  ں  رڈ      ا آپ 

ہ. و ز     ، واؤ اى   ،    ،Mpay   ا   ن  رٹ    ر   ،د     ا   د   اور   ،    NBB رات  ا  ،   ا ول  ،   و    
ں: ورز ف     

:         ذ درج        ر             ؤ ا       ر         آپ    ا
در  ٥٠   رت                ؤ او  

: د         ذ درج    وا ں  ڑ   ر  
  در  ١٠٠ ر     •

در  ٢٠٠ ر  ى  دو  •
ر     در  ٤٠٠ ر  دہ  ز   اس  اور     •

۔     درج  ت      ا   ں  د  ١٢٠         ر   ورزى  ف      ۔    در  ١٠،٠٠٠       دہ  ز   دہ  ز   ل    ا
:       د     ؤ ا  

۔   درج      ؤ ا     آپ          ل  ا     ڑى  اس          ا  •
۔ وا      ا اور    ر  ا       اس          و ڑى    ا آپ    ا  •
۔       ا     رت          ن            ڑى   •

۔ ورزى  ف            ل  ا         ؛            ڑى       •
۔ دارى    ز   انُ      وى  اور      اپ  پ      ؤ ا   ا وہ      ا در   ں       ،     ز  آ   وس      ا   ا   ا   ف    ۔اے  آر۔  •

۔      www.salik.ae     ل      -٨٠٠       ت        رے     



      اور        د
      ں  اور  ں  رٹ  ا  

ں رٹ  ا   ہ  ر     د   ا     ت  ا ا ان  ۔    ا ت  ا ا   ا ا         ر ا رٹ  ا   ا روڈز              ور آ   رٹ  ا        د
۔   ر ا     ل  ا     ص    ں  ڑ   وا     ا ت    ا اور    ا  ، ف  وہ    ان  ۔                ں    اور 

ت     ص      ں  اور  ں 
      ا       ) ۔  د    ص      ں  اور  ں  ں      ا ت  ر    ا   )

روڈ     را     ؤٹ  ا   راؤ ہ   – روڈ  ل   ١            .١
ر  ت     ، روڈ    ا       ا      – روڈ    ا            .٢
  ١٦ روڈ        روڈ  ء  ا  – روڈ    ا                .٣
  ١٢ روڈ        روڈ  ء  ا    - روڈ    ا            .٤
  وف  ے    ى  ا اور      اس  ۔        ا     ى  دو         ر     ں  دو ف    دا   ك    ا اور          ر    وا          
          اور      اس  اور          ر           ر           د   م  ا اور  اء  ا             اور    آپ  ۔۔        اور     

۔ ا      م  ا   اء  ا        /         اس  ۔ 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    
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ل ا       ص        اور   
ر         اور    آپ  ا ۔        وا       دہ  ن          اور     ۔  ل  ا       ص      روں    ا            
    دا   ك    ل  ا   ا ۔      ل  ا             رز  ڈرا   ت    ۔              ور آ   ں  ڑ   رٹ  ا   آپ        ل   ا

۔              
۔   ار  دہ  ز      ،     ڑى    آپ      ں  ڑ ى  دو   ان      وہ      و دہ        د           ں  ڑ   رٹ  ا     ر د   

  در  ٦٠٠   ا     ر ل  ا   ر          ر  ڈرا   ۔    ر ان  ا دہ  ت          اے  ۔    آر۔  اور      د   ا          ٢٠١٠    ١٥ 
۔      

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  





ل  ا     د

  ا               ل  ا   ل  را          م      د ۔      ا   ز     ا   دہ        ر ا رٹ  ا   ا روڈز    ل  ا   وا       د
۔            «         روا اور  ظ      »         اے  ۔    آر۔  اور                ں     اور  ۔       

ں    وا     اور    ڑى    ر  ظ    روں  ڈرا   ل  ا ۔      ود           ٨٠   ر  ر   ں  ل  ا         ات    در       وا    
۔       ا           آ       ا ش     

      ل  ا     د
ہ        اس  ۔    ر   ت    ل  ا       ر ا اور    ار    ء      ۔  ں  د  ور              د    ل  ا     اف  ا   آپ   
اور    ہ      ۔  ر ر        ر اور    ڑى    ر  ر   آ ۔  ر     ر ص    روں  ا       اور    پ  ا   و ا         ل  ا   اور   

۔         اوور   ا   ا      پ  ا         ر    

١٦٥

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  



١٦٦

؛ ر د 
۔   رہ    ر           رت      د      وا   ار  اور    ا         ل  ا ں     •

  ل  ا         ا     ل  ا       ر  ص  ء    ۔    ر  ك    ا ء        ر   ل  ا    •
۔   ر  ك    ر            ار   

  ان        ں  اور    ر     ر      ان  ۔    ورت      ر اور      آرام    ا ى            ل  ا  •
۔       د     ر  ڈرا   ل  ا         م    ا   اور    ر دور 

        ے    وں  دو اور  د        ڈر  وہ  اور      زدہ  ف  ء  ے    ر  ا         رو   ا   رى  ر    •
۔

۔ ڑى    ط  دہ  ز       د    ل  ا       آپ   
ں ڑ     اد  ا ور 

  اس        وہ    ۔    ل  ا     و   وا         وا       وہ      ور        گ   
ل  ا     و     اس    آپ  ۔        د     آ   ان      روں  ڈرا

۔   ر دار    اد  ا   وا  
۔ ر دار    اروں    اور   

  ان  ۔    ورت      ط  ا دہ  ز     آپ    ں    ر ڑى      اروں    اور    آپ   
  زت  ا     ل  ا   رى    ك    ان   ! ڑى    ط  ا   ۔آپ      د   ا     و      

اور  ں    ر ر    س    ں  ڑ ہ  رك  وہ      و اس    ر  ص   ،   ا             ا   ان    اس 
          رت  اس  ف    اوور   اروں    اور      آپ  ۔    ل  دروازہ    ڑى      ا    

۔   ر  ظ          ر دور      ا   از      ان  آپ 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    



ن!   ا   ا
ن          ں  ڑ ان    وا   ا   آپ      زم    آپ 
    د   را   ر  رى      ر       خ        ر  
    د   ر  ر   ا  ،       دا   ك   
    را         ں  ڑ   ۔  رك    ے  ورت 

۔ زم    آپ    د  
(١٩٩٥  ،٢١     ا ن    و  ، ا  ع  م  ن،    دہ     ،٤   (آر

د   را     ں  ڑ   ا اور   
    ورت    ا   د   را   ان      زم    ں۔آپ    ر     ں    اور  خ    ان        ر   ن    ان                ر     ں  ڑ     ا اور   
ظ  اور    از        را   ڑى      ا   ں    ك      وف    آپ    ا ۔    ں                آپ    ا  ،(     ا ے  (دو   رك 

۔             ر

١٦٧

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  



رے۔ ا   وا   د ت       (VMS)
  ت،    ے  اور        رے          ك   ، ر  ا     ۔    د      ت    ك    آ   روں  ڈرا رے  ا   وا   د ت     

۔   د ت  ا       رى  م    ك    ت  د  ، م 
۔   ا       ر  ر         ك  اس  ر  ر       و اس    ے    ر  ر    VMS   ا

١٦٨

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    



ت         ك 
      ت    وا   د   د   د      ر   و      ؤ        ں  وا   ل  ا ك  ت      ك 

  د د      ر ظ    ك    اد  ا ے  دو   وا   ل  ا ك  اور    آپ  ت      ك  اور  رے  ا   ك      ۔ 
۔ زم    آپ    ى    ان      ورت    اس   

۔       ر       ت        ك 
: م  ا     ت        ك 

زم    ر      ى    ت  ان  ۔      و     •
  م      دار        ر ظ    ت  ك    روں  ڈرا         ى    ت  ان  ۔      ہ  ا  •

۔     د        را       آپ  ت    ۔      را  •

ن!   ا   ا
روں،  ا  ، ام  ا   روں  اور    ا     وہ      زم    اد  ا م    وا   ل  ا ك 
      ڈرا   ان     ، ر  ا   رو ط  اور  ۔  ى    ت  ا     آ   اور     
۔   ا  وٹ  ر         ان      آ     ہ    ان   ،   ن    وں  دو   ر 

(١٩٩٥  ،٢١     ا ن    و  ، ا  ع  م   ، ن    دہ     ،  ١   (آر  

١٦٩

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  



ت   ك        و   
        ا آپ    ا ۔  زم    آپ    ى    ت  ان  ۔        ر ں  دو         ۔    اور            آپ          آپ  ت        ك 

۔   ورزى  ف    ن  آپ   
        اوور

)۔ ل  ر     ا )     ر            اوور   ڑى        اس      زم    آپ  ۔      س          ك              د  

ن!   ا   ا
۔     ر      س      وا               ك    زم    آپ 

(١٩٩٥  ،٢١     ا ن    و  ، ا  ع  م   ، ن    دہ     ،٥٨   (آر

١٧٠

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    



    ر
          آپ    ك  اس    آپ        رہ  ا     ر           ں    ر       را   ا   آپ    ا

آپ      زم    آپ      رت              ر اور  رے  ا     ر   ك  ۔             ا    
  اس  آپ      زم    آپ    رت              ر اور        ۔  د روك    ر    ڑى    ا       اس 

  ر       را       د     ت  اس            ا ۔            آپ    ا     ر   
۔ ظ  اور  ف    را  

     “ د   ”را
    زم    آپ  ۔              ا           را       وا   آ     ى  دو ں  و     رہ  ا    “ د   ”را ں 

        ا ۔  رك  اور    د   ر  ر   ا       اؤ  ۔  د   را       ر   اد  ا   وا   ل        وا       را   آپ 
۔ ظ  اور  ف    را     ر       را       د     ت  اس   

    ر    اد  ا   وا   ل 
ر  ل      زم    آپ  ۔                ر           وا     ں  وا   ل  اور  روں  ڈرا     اس            ر    اد  ا   وا   ل 

۔ د   را       ر   ں  وا   ل         

ن   ا   !ا
د   آ           ں          ر  ك    اد  ا   وا   ل    زم     آپ 

    ر      زم    آپ   ،   زت  ا     ر   آپ    ۔ا   د     ر  ر   ا        ،  
      ر  آپ      ر  آپ    دے  زت  ا رہ  ا     اور    رك       

آپ     زم    آپ        د    آ     رہ  ا         ر  ں      ا ۔  ر  ا      
۔ رك        د   را       ر  ك    اد  ا   وا   ل 

  (١٩٩٥  ،٢١     ا ن    و  ، ا  ع  م   ، ن    دہ     ،٣٥   (آر

١٧١

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  



 
  اس  ۔                        ا    ا   ں      ر     ں  را ے 
  وں  دو   رك    ن  در     را   رت        دہ  ز     روں  ڈرا   ۔       
    ا       ے    ر  ن  در     را   روں  ڈرا ۔        دار        وٹ  ر  

۔     رے  ا  

ت   ك    ہ  ا
۔   دار    ل  ر ك      روں  ڈرا ت    ك      ہ  ا

 Rumble Strips ں   وا   ا   ڑى 
روں  ڈرا    .    Rumble strips   ان              ر     ں      ا   ڑى    ك 
ر  ڈرا ۔    وا           ر    ں  وا   ل    ؤٹ  ا   راؤ     ہ    وہ        دار   
س  ش  ار   ڑى  اور        آواز      ا       ار ڑى    او   ان    اور        د   ان 
  آرام  وہ        ر  د  دوران          روں  ڈرا اور      آ م      دار  ر    ۔   

ں۔ ر س      وٹ       
      ر  ر

روں    اس  رخ      ڑا رى    ك   ،         ر  ر   ك    آ       دار    روں  ڈرا
      و از    رہ  ا     دار            ر  ر ۔                ر    

۔     ل  ا    
۔   ل  ا       ر  ك      اس  وہ            ر دار    اد  ا   وا   ل 

١٧٢

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    



ت   ك        را
  ڑى    ؤٹ  ا   راؤ اور  ں  را   روں  ڈرا ت   

۔     د        وا     را

  ن  در   ك 
              ر   ن  در   ں     
  آپ    اور    ر       ا ۔          ى  ا
        آپ            اس  آپ      آ      

۔   دى          ذ ۔        اور 

     
    ۔                    ر     ن  در   ك    ں    دو        دو  ں  ں    ر ڑى    ك        آپ    ا

ك    آ       رت  اس  ف    ا اور    م    ط  ا   و   ر      ۔  ڑى    رہ      رے    دا   ك  اور    ر     دا
۔ ظ      ا اور    ف 

  ا آپ     ،           ر     ك    دو   ں      رات  ا ب  ہ                         
۔ ر  ا   ا   ا       ح    ں      ں  ان  اور    ر دار    ں    ر ڑى    ك 

١٧٣

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  



     
  ر         ا   ر      ڑى    ا ۔    ا        وا           ا     دہ  ز   دو    دو         

۔  
    ں        ل  ا ت    ا     )۔        )                 ت        د آپ 

ں۔   ر           ر  ل      را   آپ      ر    ل   ،     زت  ا     ر     

ى دو   ى  ا ۔     
    ى  دو       ن  در   ك      زم    آپ  ۔  ر     دا   ں  ان  آپ      زم    آپ 
  ڑ    ، ر    ل  ) ۔    ك    ر  ص        د   ں    ا     آپ  ۔    ر   

)۔   د         وا آ       آپ  ں 

١٧٤

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    



اور    ف    ا  ،   ى  دو
ف  ى  دو

    اوور   ڑى    ف    ں  ان  آپ 
  رج      دا   ك     ، رت   
        ر    رت  اس    و
        زم    آپ  ۔      آپ   
۔   ر    ں  ان          آپ   

ن              
          ر   ن  در       ں  را  
        وا       اس    ۔      ت 

۔             ر  ا   ر    ز

١٧٥

ں دار   ذ اور    ا    :    ١١  



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٧٦



   :  ١٢  
۔      ر   ا                 ر        ،       وہ        دارى    ذ       وں  م    آپ  ر  ڈرا    
      وں    ا   آپ        ورى      آپ        ان  اور      رے                  ا         آپ    ا
۔        ا     روں  ڈرا   م                ں          روں  ڈرا       ۔    د      ظ 

۔     رس      ا وہ                    روں  ڈرا    
    وع   

:     ۔  م    ذ درج            ر      ت  آ           آپ        وع      ا
)۔ د    ا  ) ك      دراوزے       •

ں۔         ان  اور  ں  ظ      وں     •
۔     در   ر      ں     •

ں۔   آ   ت    وں      و         وٹ  ر       را   ر  ا اور             •
      آپ        ر   پ   

۔       در ل  ا   روں  ا    •
۔      آرام  ر  ر   ا    •

        رو ح  اس      ا         ا ۔    آ     اور    ا   وں      رو               ا    •
ر  ا           ں    ل    ا ۔    ر م    ا           آ     ر م        ك      و   ا
        دروازے          د     ت  اس  ۔  د   رو رے  ا         ا       آپ    ں    ر

۔       ں          ا   ا
۔ آ           و     ا           وں        د     ت  اس   •١٧٧



      آپ          پ   
:   ورت      د       ں    ذ درج    آپ          پ   

۔           د   وں           •
  دورازے          د   وں      ا      •

۔   رو ا     د   وں    ے       •
۔   وا     ر  ڈرا     د   ں  ڑ   وا     اوور  •

  از     ، د رہ  دو    ، د             آپ    ں    ر ر  ا   ں    ر     ں    ل    ا ۔  د   دروازے      ھ        ا          
۔ آ       پ      اور    ر   رو رہ  ا      

  وں 
    دور  ہ    ك  ۔    آر         ا                       ا د        ا   ۔  ر       ا اور              وں 

۔  رك    ر  ظ  رك        ار        ان  اور      د   وں    وا   ر  ا   پ    آپ   

 
        و   ر  ر اور        آرام  ۔      در ہ          وں        د     ت  اس      ر   ہ    ر      ں    رو ا    
      دروازے      ا             ۔    ى  دو       ا     آ             ح  اس  ۔  ب  ا           ا   و

۔ رو       اس  اور        ا در     رو     وں  ں۔    ر     آپ    ں 
    ڑى    رر  ظ    آپ  اور      ا       دہ  آرام    از  ا   ڑى    آپ  ۔        اد  ا         ڈ    ن  ح    ں        آپ    ر د 
۔     دہ  ز   اد    وں    آپ  اور  ۔    دارى    ذ     ر ار        وں  م    ا   آپ  ر  ڈرا     ۔    ورت      ط  ا دہ  ز  

            اد  ا ے  دو اور      ورت    ى                  اد  ا ور   ، ڑ  ،    ،   ان  ۔    اد  ا     ے      آپ 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٧٨



     :١٢    

۔    ورت      ر     ت  ور   ان    آپ        ار          آپ  وہ    ۔       ،   آر  
آپ  ۔              ا       رت  ى  دو   وس    اور      ت      وں  ان    ا آپ 

۔   د              وں    ا   آپ    اس                      اس 

ہ  ا     آپ 
م    وا   دار    رے      او اور     ، ڑا اور          ر   و ظ    اف  ا   ا اور    ر     ذ       ڑى    ا

۔      از  ا       و               ان  اور  اد    وں      آپ      ر د      ۔  ر     روں  ا    
۔       ر  ا     اس    از  ا     ڑى    ا

    رٹ  ا  
:   م    ذ درج        آپ  ۔      ں  دار   ذ       آپ    ں    ر     رٹ  ا   آپ    ا

۔   دہ  ذ   اد    وں  دہ            ر ا        •
۔ ر  ا       وں  م    وا   ادا    ا وہ    رت      ى     •

۔ د زت  ا         ا      ا   ا       ت      وں  دوران         •
۔ د زت  ا     زو  اور      ا   ں    وں   •

۔ ر ا اور        اور    وہ    ت  دہ  ص      اور    ر ا   وں   •
 :     درج        آپ        اس 

ں۔   رو     رو ا     ع        وب  رج   •
۔   اد      ار    دہ  ز   ہ  د  ز           رٹ  ا               رہ  ا   ا  •

۔ د          ا     د   وں   •
١٧٩



ت ا       د 
(     ا     آ     اس  ت  ا   ت  ا         د  )

:       آپ        وع      ا  :١ ال 
۔     ى  آ   ا      .a

۔ ت      اور  ك      ر  .b
۔   د             ا اور  ظ    ں    وں   .c

:     آپ        ر   پ     :٢ ال 
۔ د         دروازے  اور      ا         آ       رو     ا          ،   ر  ر   ا   آرام   .a

۔ د         دروازے  اور    ر دور                  آ      ،   ر  ر   آرام   .b
۔ د         دروازے  اور      ا         آ       رو     ا          ،   ر  ر  ، ر ار  ر  ر   ا     و ى  آ  .c

:   د     ان    آپ    و   ہ      ں    و   ڑى   :٣ ال 
ں۔   ر ڑى          آپ      روں  ڈرا   ا  .a

۔ ت    ان  اور      وں   .b
۔ د ن        ن    رت      اب     .c

b س ٣ ،a س ٢ ،c ات: س ١
    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٨٠



     :١٢    

١٨١



    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٨٢



رے     ڑى  ظ   :  ١٣  
  و دہ  ز       ر  ڈرا   ا اور      م  ن  آ   ڑى  ى  ۔      ا د      ر  ڈرا دار    ذ اور  ظ    ڑى  ى    آپ  ف      اس 

۔   ر  در     اور     
:   ر د    آپ        د رے    ا       ڑى        دى   

۔ ر ت      رے          ا ن  اور  وزن   ، او   ڑى    ا    •
۔         ا وزن  وہ      ر آپ  ڑى            ت  اس  ۔  ڈا   وزن  دہ  ز       ڑى    ا    •

۔ ل  ا   ں  و ر               دوران      ڑى    ن     •
۔     روزا   ڑى    ا ۔  ر ل  ح    ا         ڑى    ا    •

۔   زى    ۔      و             ل    ا ۔  رى              ا    •
)۔ و   ڑى  ر     ) ر         ا    •

۔ ڑى      ت       •
۔   ڑى    ل  ا   ا اور  ت  ادو آور       •

۔  ل  ا       او   ڑى    ا       د   دور    آ ں۔    ك          ت  ان      ڑى     •
۔ ا د     ان  آپ  اور    ر     ت          ڑى    وں  دو

۔   ڑى    رہ        اس  ۔  ر   و   ن  در   ڑى    وا     آ اور    ا    •
۔   ر  ر   وا         رے  ا   ر  ر   ۔    ڑى    ر  ر دہ  ز   ر  ر   دہ  ر      ں  ڑ ى     •
١٨٣



۔   رى  ر     و ى    ں  د  ٪٨٠   وا       دو ۔  ں  دہ  ز ت  ا     ث      د   آپ      ا     ڑى    رى  ر     آپ   •
۔             رے  ا      ، ى    ت      ك  اور  روں  ا م       •
۔ ل  ا   و   روں  ا اور    رى        اس    ں        اوور         آپ     •

۔   رہ  ظ  ن    آپ      ر  ا     ۔  ر  ا       و                   ر  ظ  س    آپ            آپ    ا  •
۔ ر غ  د   اور    ر ز      ڑى      ا  •

۔ رك        آرام          ۔  ر    •
۔ ر     م        روں  ڈرا ے  دو  •

۔ اد  ا   وا   ل   ٪٣.٢٦   ں  وا     ز اور   ٪  ٧.٤٣   ں  وا   ك    ں  د   ں      د    ٢٠٠٧   ۔  ر     اد  ا   وا   ل   •
۔       ظ    ن  اور    رك          ر         •

۔     و   رات  ت  د  ٪٤٥    ٢٠٠٦   ۔        ڑى    و   رات          ا  •
۔ ر     ں  ڑ   وا   اور    وا        ، وا     دا   ك         •

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٨٤



١٨٥



    ڈرا ظ  ڑى      ا    

١٨٦



١٨٧

    ڑى      رى     :  ١٤  
دت

ول          ڑى        ا             ڑى      رى     
۔           ں    ا آپ        ا ۔  ن          ل       

! ڈا           ڈا     ول    ں    ا
 ،   وا       ا   ڑى    ۔ا         ڑى    ا آپ        ن  آ اور    وا             چ    ول 
۔       ں      ول  اور      چ    ول    آپ      وا ا        در   وں  اور      وا       ا
چ      آپ          اور      ا       ول        آپ     

؟  
دت      ڑى    ہ  روز   آپ        ا اس  ۔    وع      اب    اس  آپ  اور           ،   در   ں   

۔ ل  ا   ول    آپ    ا   اس      ڑى    از  ا   آپ   ،         آپ  ۔   

  رو   ر     آپ      و       ول  دوران      ڑى   
۔       ظ      ڑى    ۔  از  ا   ا

  آپ      و     اور      چ  ول  دہ  ز    ٪  ٣٠   ل  ا     ر  ر  اور    ر  ر   ى  دہ  ز  
۔   ى    ؤ      اور      ں      ڑى    ط  ا ۔      ا ڈ ول  ر  ر 



  ا  ى    ر    رے  ن  آ     د
۔     ول     ٪  ١٠   از ا     ڑى    آرام  ۔  ل  ا ول  دہ  ز     ا     د   ا   زور    آپ  ۔    ر ر  ر   ڑى   •

  د   ں    ت      ان    ك  آپ      ر     دور    ك    ۔      از  ا   اور    آرام      ل  ا         ل۔  ا      •
۔ وع        ل  ا     اور    د       ا ؤں    ا ۔  ر ر      اس  ۔    آ   ورت          آپ      و      

  ے    ى  اور      و   ۔        دہ  ز       وں        ا     ل      ڑى    آپ    ا ۔        و      •
۔   چ  ول      روں    وا     آ     ر   وا ل  ۔  چ  ول  دہ  ز     ا   ں  دہ  ز         ا   ڑى    آپ  ۔   

۔   ول  دہ  ز         ر        ٣٠٠٠ ر  ر     ا ۔    ر     ر      ر  ر     ا  •
  ى    اں  د   ڑى        ر  ر      /  ١١٠ ۔    اں  د     ڑى    آپ      ڑى       /  ٨٠ ۔    ر     ر  ر   ا  •
              ں    ك  اور    ى    ر  ر     ۔        ول   ٪  ٢٥ آپ        ر  ر   /  ٨٠       /    ١٠٠ ۔   

۔ ر ر 
ول  دہ  ز آپ              روں  ا   وا   آ م    اور  ں  ے    رے  ا خ    آپ    ۔          ورزى  ف         •
              رے  ا     آپ            ڑى    ر  ر ن  آپ    ا ے۔      ر     و   رے  ا خ    آپ        اور      چ 

۔  
    دہ  ز   ول        ا ۔  د     آ   ت  او   م    ا               وف          ا ۔  ر     ت  او   دن   •

۔         س    ا اور                آپ  ۔        ى  ڑا          م  ۔      ر     رك  رك     
وہ            ل  ا     د دہ  ز   ول    ا آپ    م      ۔ا       ں  دو   اور  ول      ر   در ؤ  د   ا    وں    ڑى    ا  •
چ  دہ  ز ول    اس  اور      ت  دہ  ز     ا     و         دہ  ز   ر   ك    وں      و   ؤ  د     ا    وں  ۔        ؤ  د   ا    وں 
آپ        ۔      ؤ  د   ا    وں   ،   ا ڈ ول    ڑى    ا     آپ  ۔  ت    رے    ؤ  د   در   وں        ڑى  ۔   

۔     ا      ٢   ول    ڑى    ا     ا

١٨٨

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    



ڑى    ا ۔  ر   وا       ا   ڑى    ا  •
        ول    ا     وا       ا  
رٹ      ا   ا ۔      اور    ا    
ول    ا   اس        د   دس     
          ر    آپ         

۔    
  ۔ا   د     ل  ا   ول    در  •
  ول  ہ  ر        د ر     ڑى 
  اس      د       ڑى    ا ۔  ل  ا

۔     ر      ڑى    آپ  ول    ن 

    ى   
        ڑى 

ں۔  

دت     ڑى      رى     :  ١٤  
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  ڈرا   ر  ظ  م      ا         د ۔      و   ادا    ز     ا     ۔اس    رت                    ں  ورز ف  م     
۔   ا رف      ا ا      
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۔ دہ  ز         ت    ورزى  ف  اس  وہ          ا          ا   رت    ں  ورز ف      ن        ر     ذ    
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- ى  ٣ ٢٠٠   ل  ا رے  ا   و           108

- ں دو - ٢٠٠ د     را   ں  ڑ   وا     اوور       109

- ں دو - ٢٠٠ د     را   و   ورت    ں  ڑ   وا   آ       110

- ں دو ٣ ٢٠٠     وٹ  ر   ہ        ى  دو       رو   از  ا اس  ڑى  111

٧ ں دو - ٢٠٠ ر م      وا     ڑى          ى    ڈى      ا   ڑى  112

- ى  - ٢٠٠ ل  ا ڑى      ت  او وہ    ت  او دہ  ص          ر ا   113

- ں دو - ٢٠ ل  ا ڑى      ت  وہ    ت  دہ  ص          ر ا   114

- ں دو ٤ ٢٠٠   اوور       دا 115

- ى  ٣ ٢٠٠   اوور   از  ا   116

م ا     ڑى  ى  ا   ں ورز ف 

ا   اور    ں،  ورز ف    ن         :  ١٥  

١٩٧



٧ ى  - ٢٠٠ ڑى  ہ    ر   117

- ں دو ٣ ٢٠٠ ل  ا   ر            ر 118

- ں دو ٣ ٢٠٠ ل  ا       وا وں    وا   119

- ں دو ٦ ٢٠٠ ورزى  ف        ا 120

- ں دو ٢ ٢٠٠ و          ڑى    121

- ں دو ٣ ٢٠٠   ر ڑى        122

- ى  - ٢٠٠           رڈ    ر   ڑى  123

- ى  - ٢٠٠               ڈرا 124

- ى  - ٢٠٠     و   ورت  ن      125

- ى  ٣ ١٠٠       وزن  دہ  ز ہ    126

- ى  - ٢٠٠ ر   رو ں    رو ا   و   و   ڑى  127

- ى  - ٢٠٠ ر م      ى      ر ص        اور  ں  ڑ   128

- ى  - ٢٠٠ ر م      د           اں  آو       ا   ں      129

- ى  ٦ ٢٠٠ ں     130

- ى  ٢ ٢٠٠ رن    ت    131

- ں دو - ٢٠٠ ڑى    ر  ر     ر  ر   132

- ى  - ٢٠٠ ر م      ر ا  ف      اور  ر  ا   ں  اور    133

- ں دو - ٢٠٠       ں  اور    134

- ى  ٤ ١٠٠ ل  ا ن      د دوران      ڑى  135

- ى  - ١٠٠ ر م      ر ا  ف    ا     وردى  ص    روں  ڈرا   136

م ا     ڑى  ى  ا   ں ورز ف 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

١٩٨



- ں دو - ١٠٠   وں      د   روں  ا 137

- ں دو - ١٠٠     ں  دو   ك        د ن    ك  138

- ى  - ١٠٠   س    ا     ڈرا دوران      ڑى  139

- ى  - ١٠٠   س    ا   ر   ڑى  دوران      ڑى  140

- ى  - ١٠٠ ڑى                  141

- ى  - ١٠٠ ر     رو ں    رو ا       و   رات  142

- ى  ٢ ١٠٠ ں       روں  ا 143

- ى  ٢ ١٠٠ ل  ا رن    از  ا     ن  144

- ں دو - ١٠٠   د  ں  ل        ڑى  145

- ى  ٣ ٢٠٠ دروازہ    وا         146

- ى  - ٢٠٠ رت      د  م      ر  ك  )   ر  ك    م  ص      اد  ا ل 
( 147

- - - ١٠،٠٠٠       د اس    ا اور    ڑے        ر   ں  را     ك    آ     ر      
۔                 ت    148

- - - ٥٠٠٠       د اس    ا اور    ڑے        ر   ں  را     ك          ر      
۔                 ت    149

- - - ٢٠٠٠       د             ر   ں  را     ك      ى  ۔   ر      ١٥٠۔
۔             ڑے 150

م ا     ڑى  ى  ا   ں ورز ف 

ا   اور    ں،  ورز ف    ن         :  ١٥  

١٩٩



ق ا  ٨      ١  :   دورا   ۔    زى    ذ   ان  اور    ا   ت    روں  ڈرا   ز اف:  ا
ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 

اد ق ا
  ت  د    • روى      ڑى   •

        ن    اس  اور      ر ا  • ں دار   ذ اور    رو   ر  ڈرا  .١
د ن   • ت  اور  رے  ا   ك   •

وزن) اور    ڑا  ، او رے،  ں(ا     د ن   - و            ں  را  •
د     ن      ازن    در  - ر   ر    •

زت  ا     ن    وا   دہ  ز  - ا           ر  ل   •
ا       و      ن  ك   • ؤٹ  ا راؤ اور  ڑ   •

ں   ں  ڑ رى   • ا        اوور اور       •
اور    ر ا  ،    •    اور     •

    ا و    ا    .٢

ر  • ر  ڈرا ر   •
ت       اور  ى  ڑى/  رى   • اد  ا ل   •

    ر  در     ر   ں  ڑ ى  دو  - ار      •
ت   وا   آ      - ار      •

  وا   ل  ا ك   .٣
م ا   اد  ا

ں     ازہ  ا اور  رت   • ا   ، وٹ  ت،  ادو  •
ر  در     ر اور    رد  • ڑى       ل  ا ن   •

ر   و ظ   • ت   •
  ر  ڈرا  .٤

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

ت   ب     :  ١٦  

٢٠٠



ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 
اد ق ا

ب اور  رش   • ڑى     و   رات   •
      ڑى  اور  رت   -       د     رات    آ رى   -  

و   ڑى    ا اور    ر  در        - ات   ا   ں  ر   رت   -  
ازہ  ا        -     او اور     -  

ا       اس  اور    ر      - ن       ر اور    د  •
ا   ر از  ا ا   ں  ڑ م   • رت  اور  ر  ر  -  

د ع  ا   رے        ت  د  -  

ت     ڑى   .٥

ر          را    • ا    ں  ا ى   •
و        - و            -  

ب  ا     را    - م         اور       -  
را دل      رش   - ت   د اور  ں  ورز ف        ا    •

ڑى    رى     •   

 ، ڑى    ں  ا ى   .٦
ں  ورز ف      ا  
ر        روٹ  اور 

ت د اور  ں  ورز ف        ا    • ا    ں  ا ى   •
م       اور     •   و         •

ات    و   ڑى   .٧
      ت    اور 
ل  ) رت     

ر  ڈرا   وا   ڑى  رى 
ت)   در  

    ڑى    وا   آ      - ت     رے    م  ا     ت  د  •
د   وا   آ     ڑى     -         ڑى    ا  -  
  ت  د     ر  •        ڑى     -  

      رت        د  •        ڑى  ى  دو   ں  را  -  
    ڑى    وا     اوور  -  

اور      ت  د      .٨
  رت        د

  ڑى  رى  ل  )  
ت) د   روں  ڈرا   وا

ت   ب       :  ١٦  

٢٠١



ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 
م دى      ڑى               ١  

ت ور ع
            و   ڑى  اور  ں      ا  ،     ا             ر   ڑى 

 
    ڑى  ١٫٠١

      ازہ  ا     ق       ٢٥   و       او   ن  ے    ڑى  ازہ  ا     او ١٫٠٢

      م    ذ درج 
    ر        ا اور      ر  ظ    ڑى   .  ١

ا ر ظ    ڑى   .  ٢

ا اور      ڑى   ١٫٠٣

      م    ذ درج 
    رے    ل  ا اور  م      اور  ت  آ م   .  ١

      ڑى    ل  ا   ت  آ م   .  ٢

اور  ت  آ   وا   ول    ڑى  ١٫٠٤

    ر    در     آ   ر      اور    آ   ڑى  اور      در   ں        اس 
ر  ا از  ا  

د   د   اور        ڑى  ١٫٠٥

      م    ذ درج 
۔ ظ    ن    د    ں  ر   ن   .  ١

          اور      وں  م   .  ٢

  وں   /   ظ    ن   ١٫٠٦

   ١٫١٢  ١٫٠٧ ق  ا         وا   ل    ڑى    وہ    زم    ان  ں            ر س      اد  ا     ز   ا ت:    ا
۔     رى  رہ  دو     آ    ١٫٠٧ ق  ا   ڑى  رى          ۔  زم    دى      ا ظ      ۔   

        اور    رٹ  ا   ر  ظ      ا   اور  رٹ  ا   ا ١٫٠٧

۔   ز        ٢ اور   ١   ق  ا       ز  آ       ت:    ا

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢٠٢



ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 
رى     ا دى  اور    ڈرا )۔    م  ہ  ر / ا   )   ا دى    ڑى               ١  

ت ور ع
      م    ذ درج 

ا    ر   ل  ا   ل    اور     ، ا  .١
رو اور          آرام    ڑى   .٢

          ا  .٣

ازہ  ا     او ١٫٠٨

      م    ذ درج 
    و   ورت           .١

      آواز    وں   .٢
م  ا         ا   ڑى    و        .٣

    ١٫٠٩

      ل  ا   ر    در   ا     ر       ڑى      را   اور  ڑ  ر       ا ١٫١٠

      م    ذ درج 
        ں        ر اور      ر  ر  .١

  ر  ر   د        اور  ر  ر     ا  .٢
رو      ٠٫٥   م  دہ     .٣

رو   م  دہ    اور      ر  ر ١٫١١

:       ر  دو اور      ر   ن  ڈ     ذ درج 
      دہ  ز ر  ر     ا  ،     ا  .١

  دہ  ز        ٣٠   ڑى   .٢

  ا ا  /   ن  ڈ     ا  
(١   )

١٫١٢

              ں    و         دا اور    ق      را   ں    اور    ا ق     را   ں  ١٫١٣

        رى  د      ر      ت  م     ١   اور    ١٫١٤

ت   ب       :  ١٦  

٢٠٣



ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 
( رى      )   ڑى    ك    وا     دو        ٢  

ت ور ع
      م    ذ درج 

د     ں      و    ٥-١٠    .١
ل  ا رے  ا      ٣   از     .٢

    ت    وا   آ          ١   از        ڑ   ا  .٣
ر دور    ت    وا   آ       ں  وا ڑى  ى  دو  .٤

ت   وا   آ     اور  رے  ا  ،   ٢٫٠١

      م    ذ درج 
( د     اور  ل  ا   روں  ا  ، د   )       ر         .١

رو ں  و           ڑى          ر    ظ    رے    ك   .٢
        ك        اس      رو ح  اس    ڑى   .٣

      ڑى    رے    ك 
ر ں  و اور 

٢٫٠٢

      ہ           ١٢  -  ١٠     ہ        ہ  ٢٫٠٣
      م    ذ درج 

ر     ر          ١٫٥   از     ڑى  ك  اور     ٠٫٥   از      ہ  ك       .١
ر       ہ        ر ل      ى  دو   ر  ظ  اور     .٢

ر       ہ    ٢٫٠٤

      م    ذ درج 
      ا   در       اور  ت    ك   ، روں  ا  ،    .١

ڑى      ى      ا اور    ا م       .٢
      و         .٣

اور  ت  آ   وا   ول    ڑى  ٢٫٠٥

      م    ذ درج 
    ان  اور          ا         ر    اد  ا ل   .١

د   را   ا اور      رد ط    ں  رو   اد  ا ل   .٢
ر      ١٫٥   از      اد  ا ل   .٣

د   د   اور        ڑى   ٢٫٠٦

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢٠٤



ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 
( /  ٤٠)   ڑى    ك    وا     دو )۔  رى      ) م  اہ         ٢  

ت ور ع
      م    ذ درج 

    اور    ر  ر   ى      ف   .١
          ر  ر   آ  .٢

ر  ا ر  ر     ت    ك  اور     .٣

  وں   /   ظ    ن  ٢٫٠٧

      م    ذ درج 
    ر    ظ   .١

ر  ا م    در       ڑ   .٢
د   را           د   را   ں  وا   ل  ا ك  ے  دو  .٣

ڑ   ا     ر         ا         ے     .٤
ر  ا ر  ر         ڑ   .٥

را   وج  اور  ڑ  ں  دا
ك      ى     •
ك ى         •

٢٫٠٨

      م    ذ درج 
    ر    ظ   .١

ازہ  ا     اور  ر  ر   ں  ڑ   وا   آ       د    ں   .٢
          دا   آرام      ہ    وٹ  ر       وا   آ      .٣

      م     .٤

( زت  ا ں  )         ٢٫٠٩

        م    ذ درج 
    ر    ظ   .١

ر  ا م    در       ڑ   .٢
د   را           د   را   ں  وا   ل  ا ك  ے  دو  .٣

ڑ   ا     ر         ا         ے     .٤
ر  ا ر  ر         ڑ   .٥

 
ك     ى   •
ك ى       •

٢٫١٠

ت   ب       :  ١٦  

٢٠٥



ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 
( رى      )   ڑى    ك    وا     دو        ٢  

ت ور ع
      م    ذ درج 

ڑى    م    در  .١
ر س  ا     ڑا اور      ڑى   .٢

ڑ   ا     ر         ا         ے     .٣

ڑى    ں   
م  اہ   •

٢٫١١

      م    ذ درج 
    ر    ظ   .١

ر  ا     در         ؤٹ  ا راؤ  .٢
ل  ا رے  ا   در       اور      دا   ؤٹ  ا راؤ  .٣

    رے    ارادوں    ان  اور    ر،  ر   ں  ڑ د    ؤٹ  ا راؤ  .٤
ر  ا ر  ر     ؤٹ  ا راؤ  .٥

  ر  ظ        ن  - اور       ،    ، دا  .٦

(   ں  ) ؤٹ  ا راؤ  
ڑ ں  دا  •
   •
ڑ ں   •

ن -  •

٢٫١٢

      م    ذ درج 
ر  ا ر  ر   در            .١

    اور    رو   ڑى        ذ درج   .٢
      دہ  ز ر  ر     ا  ،     ا  -  

    دہ  ز        ٣٠  -  
ل  ا   ر          ا   و   ا      .٣

 /   ا ا ن  ڈ   م  اہ 
(   ں   –  ٢   )

٢٫١٣

    ت  م     ٢           ب     ٪٥٠       ر  ا         ك 
۔         رى  د      ر 

اور    ٢٫١٤

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢٠٦



ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 
 ( /  ٨٠  ٦٠)   ڑى    ك    وا   د       ٣  

ت ور ع
      م    ذ درج   

      ا   در       اور  ت    ك   ، روں  ا  ،    .١
ر ار    و       اور    ر  ا ر  ر    .٢

ہ    ات       ٢٠     را  .٣
        رو   ں  وا   ل  ا ك   .٤

ل  ا    « ر  »  .٥

ڑى  ں  را ول        ٣٫٠١

      م    ذ درج 
    اور    ر  ر   ى      ف   .١

          ر  ر   آ  .٢
ر  ا ر  ر     ت    ك  اور     .٣

      ل  ا         ا  .٤

م  ا   ر  ر ٣٫٠٢

      م    ذ درج 
    ن»     ٤  »     ر   و ظ   .١

    ن»     ٦-٨  »     ر   و ظ    ت          ڑى   .٢
ل  ا  «     »       دار    ں  ڑ   وا   آ           ر  .٣

ر   و ظ  ٣٫٠٣

      م    ذ درج   
    ر    ظ   .١

ر  ا م    در  .٢
د   را           د   را   ں  وا   ل  ا ك  ے  دو  .٣

ڑ   ا     ر         ا         ے     .٤
ر  ا ر  ر         ڑ   .٥

را   وج  اور  ڑ  ں  دا
ك     ى   •
ك ى       •

٣٫٠٤

ت   ب       :  ١٦  

٢٠٧



 ( /  ٨٠  ٦٠)   ڑى    ك    وا   د       ٣  
ت ور ع

      م    ذ درج 
    ر    ظ   .١

ازہ  ا     اور  ر  ر   ں  ڑ   وا   آ       د    ں   .٢
          دا   آرام      ہ    وٹ  ر       وا   آ      .٣

      م     .٤

    ٣٫٠٥

        م    ذ درج 
    ر    ظ   .١

ر  ا م    در       ڑ   .٢
د   را           د   را   ں  وا   ل  ا ك  ے  دو  .٣

ڑ   ا     ر         ا         ے     .٤
ر  ا ر  ر         ڑ   .٥

 
ك     ى   •
ك ى       •

٣٫٠٦

      م    ذ درج 
    ر    ظ   .١

ر  ا م    در  .٢
د   را           د   را   ں  وا   ل  ا ك  ے  دو  .٣

ڑ   ا     ر         ا         ے     .٤
  ن   -     ا   ڑى   .٥
ر  ا ر  ر          .٦

ن  -       ں  را اور  ڑ     ،  .٧

ن  - ٣٫٠٧

ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢٠٨



 ( /  ٨٠  ٦٠)   ڑى    ك    وا   د       ٣  
ت ور ع

      م    ذ درج 
    ر    ظ   .١

ر  ا     در         ؤٹ  ا راؤ  .٢
ل  ا رے  ا   در       اور      دا   ؤٹ  ا راؤ  .٣

    رے    ارادوں    ان  اور    ر،  ر   ں  ڑ د    ؤٹ  ا راؤ  .٤
ر  ا ر  ر     ؤٹ  ا راؤ  .٥

  ر  ظ        ن  - اور       ،    ، دا  .٦

ؤٹ ا راؤ   وا   د 
ڑ ں  دا  •

 •
ڑ ں   •
ن  -    •

٣٫٠٨

      م    ذ درج 
    ر    ظ   .١

  اوور   ں  ڑ ر  ر   آ  .٢
  رے    ت    وا       اوور  .٣

  رد         ر   اوور ا  دو      .٤

اور      اوور ٣٫٠٩

      م    ذ درج 
      ان  اور    ات     .١

        رو   ں  وا   ل  ا ك   .٢
  رد         اؤ   .٣

        ات  ٣٫١٠

      م    ذ درج 
د   را   ں  وا   ل  ا ك      ورت   .١

ہ      ا ش  اور    ر ل    ں  وا   ل  ا   ك   .٢

ڑى      ر ل    وں  دو اور    ا ش  ٣٫١١

ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 

ت   ب       :  ١٦  

٢٠٩



 ( /  ٨٠  ٦٠)   ڑى    ك    وا   د       ٣  
ت ور ع

      م    ذ درج 
ں   ر م    ر    در   م         .١

ل  ا     او اور        ت    ك  اور     .٢
  ں  ر     وا   از  ا ا   رت   .٣

ر  ا ر  ر   ا            .٤
      آ       او   ں  ڑ ى  دو  .٥

(  ١   از    )   ڑى    و   رات  ٣٫١٢

    ت  م     ٣           ب     ٪٥٠       ر  ا         ك 
۔         رى  د      ر 

اور    ٣٫١٣

    ت  م     ٢           ب     ٪٥٠       ر  ا         ك 
۔         رى  د      ر 

  دا     ڑى    ك  ٣٫١٤

ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢١٠



(                ١   ٹ:  )   ڑى    رت      ا          ٤  
ت ور ع

      م    ذ درج 
ر  ا ر  ر   در            .١

    اور    رو   ڑى        ذ درج   .٢
      دہ  ز ر  ر     ا  ،     ا    -  

    دہ  ز          ٣٠  -  
    ڑى  رہ  دو      ٦٠       ر  .٣

ل  ا   ر          ا   و   ا      .٤

٣      /   ا ا ن  ڈ     ا ٤٫٠١

      م    ذ درج 
      د  ارد اور      ڑى        رس  ر اور      ڑى   .١

            ڑ ڑى   .٢
ڑى        ا   ر       .٣

رس  ر ڑى            ا        .٤
ى  ڑى  ر  ا     ص    ڑى      رس  ر ر  ر    ر    ا  .٥

      دورا        ٧       اس   .٦

رس  ر ازن»  »   اور    دا ٤٫٠٢

  اور        ذ درج        ر  ا      / ڑى  رى      ا
ازہ  ا     او  .١
ظ    ن   .٢

ت م     ٤    .٣

اور    ٤٫٠٣

:       ہ    رت      ذ درج        ر  ا      / ڑى  رى      ا  
ظ    ن     .٢                                                                   ازہ  ا     او  .١

رس  ر ازن»  »   ں  دو    .٤                                       ت  م     ٤    .٣

  دا     ا ٤٫٠٤

ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 

ت   ب       :  ١٦  

٢١١



     ٥  
ت ور ع

(               رت            دا     (ا     اے   –    – آر      ا  
:       ہ    رت    ذ درج        ر  ا      / ڑى  رى      ا  

ازہ  ا     او  .١
ظ    ن   .٢

ت م     ٤    .٣
رس  ر ازن»  »   ں  دو  .٤

-اے  آر-     ا   ٥٫٠١

(                   روڈ    دا اور           ،      ٨    ١   ق  ا   رى  )   روڈ  اے   –    – آر 
      ہ    ر    رت        ر  ا     ك  روذ  –اے    آر-  ٥٫٠٢

ب   ق  ا         ى/ ڑى،  رى 

    ڈرا ظ    اور  ك    ا    

٢١٢



ٹ:

   ،   وہ              ر ا رٹ  ا   ا روڈ 
  ُ     ، اس    اور  ن  ے ، 

۔           ت       

(   و د   ا رى          ڈرا رى  ۔اے  آر۔       )

  اى      crmadmin@rta.ae   ل    رت  8009090    آراء  اور    و



www.rta.ae :   و اے  ۔    ۔  آر 
ن: 9090 800   ل 

۔ ظ   R(RTA)  ر ا رٹ  ا   ا روڈز    ا ق     ©


